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ད་གརང་ཆ་ག 
ལྭིའུ། ཤོག།གྲངས།ནས། ཤོག།གྲངས།བར། ལིའུ།རེད་ཤོག་ཉི། 
2 ༢3 ལཿ (( 
3 པཔ 99 ༤ 
3 33 9༦ (( 
༤ུ 32 ༢33 ༦ 
༥ 32 3༨ ༥༦ 
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ལིུ་དང༨པོ། 


ཉ # བླ) @ @ ® © © @ © 9 © © @ @ 9 9 ® # ® © © © © ® $ @ © ® ® ® © © ® 


ལས། ཚོགས། འདུ།ད་ལ༠་ཚད།ཙམ།རིད།པས། 

མས། རིད། ལབ་ཡག་ནི།  ག་རདི་ཐ། མངའ༠བདག་ཆིན།ལོ། བཞི་བ། གསུམ་རིད་ཅིག།དང།། 
ལོག'གྱོད"པ།བཅས།མང།བལོ།ཞིག།ཟིར་ཀྱིའདུག ཇག།་པ་འདི། ཆོས། བཤད།ཡག།ལ་ཆ།འཛིན༠༠༠ 
བྱིད་”ཡག།ཡོད།མ།རིད་] 

ཕྒཔ། ཁོ་ཅིས། ཁྱིད་རང་ཞི”ཀྲད་ཤུགས་ཆུང་ཙམ་ོད་དང་། ཁྱི་ལོག"ཏུ'རྒྱ།ཨིས་གསང་ཏན་བྱིད་” 
ཀྱི"ླད”འགྲོ། ད་གང།ཉནད།མཇངའ།༠བདག་ཟབིད།་ཡང།། ཆེན།བོ༠ཆུང་ཆུང་གཏནི་ཟིད་ནའི་བྱིད་ 
ཡབ་།་བད།་པ་རི་དྲ] འི།ལ་ས།།བ།འདོན།མ།ཆད།ལ་བུས། བུ།བོ།ལ།ཀློ་བ།གསོ།ཡག།བོཀརྐུ་བ།ན་༢༤༠ ༠༠ 
མ༠རིད།་པས། ལགས། 

མས། དེ་།རིང།བུ།ད་ཉ།ཡང།་སླིབས།ཨ།བྱུང”] གཅིག།བྱག།ནཀབ།ཨང།་ཟིད།ཡག་ཀི།འཐབ།འཛིང་ས།དི༠༠༠ 
བཏང་གི།ཡོད་པ།ཨིན།འགོ། དཀོན་མཆོག་མྱའེན། དམིཌ་མིད་བཅི་།བའི་གཞིར་ཆིན།ྱབས།༠༠ 
ར་ས་བཟིགས། 

ཕས། དྭངས །ལགས། [པ༠འདོན་གད། ཤུགས' ཆུང”ཙམ།བྱིད' དང་ཟིར་ན་ས། ཅག།པརད།བཤད།དགོཔ་ ཧི" 
འདུག དང་ཚོ་རང་ཉ། རླུང 'གི་ག'རཿམཆོགའོན'” ཙམ།ཡོད།པ་རིད།ཞི། ཀྱང་ཀི།འདི༠༠ 
ཚོ།དིང།ཨང་ར།མཆོག།གསང་པོ།ཞེ༠བོ།ཅིག།ཆགས།ཡོད།པ།འྲད། 

མས། འོ།ད༠་ག་ར་ང་།] ཁ་ཨང་ཉིན་གུང་ཡབ།་གཞིས།ལུན།ཁང་ནང།་དགི།འྱདུན་བགིས།སོང་གཉིས།ལ།༠ 
ཉིས།བརྡུང།བཏང་ནས་ཨི།བཞིས།བྱཀགས་ཕྱིན།སོང།། 

ལས། འོ།ཅི་ས།ཞིེ”ཞི། དཔོང །གཉིས་ལ་ཡང་ག་རེ རེ”བྱུང' ཨི༠འདུག།ཟིར།ཡོད ༠འགོ། ཕུག་པ །གཅིག།” 
ལྭག་ཡོང་ཤིས།་ཀྱི།མ།རིད། 

མས། ཀུ།ཤོག"དེ་གཉིས། 


བ་བྲལ རབ 

བུ་ལ ཨ༠མ།ལགས། བརརི།གསུངས་ཀྱི།ཡོད་། 

ལས། ༤ བུ་དི་རྲིང་ཡྱིཿབོ༩འདི།འྲད་གརདི་བྱས།སོང་།། 

ཁཀྲིས། དེ་།དི་འཅང་ཚོ་ཤོགས།པ་ཀིད་དོན་སློབ་ཁྱོང'བྱས། དེ་ན ས།དགོང་དོ།སློབ་ལུག"ཚང།'ཨ་གསང""”” 
གཅོད་འདོན།པར།བཏང་བྱུང།] 

དེ་རིང་།ཁ་དོ་ཡིན་ན་ཙོ ད༠པ།ཞེ།བོ།ཅིག།བརྒྱ་བས་པ་ཡིན། 

མས། བུ།'རང་ཇ་ཐང་འབུང།། ཁ་ཅོད་རཆུབ་ནའི་བཞུ༼རི་སཿམ་བཏང་། | གློབ་ཁྲུག"ཚང།མ་བོད།པ་ཤ་ 
གག།རིད། 

བཀིས། ཨ་མ་ལགས། འདི་འྲད། མ་རིད་ཞུས། ཅོད་པ་རྒྱབ་བིར་ན། 


ཕས། ཞི'ཞི། ཙོད་པ་ག་རེའི།དོན།དུ་རུབ་བ་ཡིན་པས། 

བཀྲིས། ཁ་སང་ང་ཚོ་སློབ"ཚན ༠དང་པོ།སྲོབ།ཁྱོང་ཁྱིད”དུ་ས།ང་ཚོའི།ཨིས་ཆུལ་ཟིན། བ།དི།བླསབས།པ།རིད། 
དེ་རིང།སིད།དོན་ཀློབ་ཁྱོང་ཡང་།ང་ཚོའི།ཨིས་རྐྱལ་ཟིད།བ།དེ་།རིད། དགི་ཤན་ཁང་ལགས་ཀྱིས། 
ཟིད་ན།བོད་ཀྱང་དིའི།ཁོངས་སུ་ཡོད།པ།དང།་། བོད་རྒྱལ།བབ་མ་རིད་ཟིར།སོང།] 

མས། བོད་རྐྱལ། ཁབ་མ་རེད་ཟིད།བ། ད་བུ་འདི་ག་རི༠་བཤད་ཀྱི།ཡོག་རིད། 

ཁྲབ] དྭྲས།མཁར་ང།ཡག་ལོ།བྱས།ན་ས།ཉན།དང།། ཞེ"'ནི༠བུ། 

བཀླེས། བྱས”ཙང།དགི་རྒན་ཀྲིས།དི་རིད་པས་ཟིར་དུས། སློབ་གྲྭ་ཚང་མས་མ་རེད་བིར ༠༠] 

ཁས། འོ་ཅིས། ཨི་ནི།ཉིས།མ་བུང་།ངས། 

བླཀིས། ཏིས་ཡག།གཔ་ག།བ། ཁཕང་དགི་ནན།་ལགས་བོང་ཁྲོ།ལང་ས་ནས་ཀང་རབ་ལག་རདབ།་བྱས་ཞས་ 
ཁིན།'ཨོང་། འཛིན་གྲུ་གོལ།་དུས། འཛིན་ག་ཚང་མའི་ན ང༠བོད།ཨིས་ཆུལ།་ཀྱི།ཀབོང་ས།གཏོག་ས། མ 


རེད།ཟིར གྱི་ཡོད་།པ་། འྲད། 
ལས། དབུ གཟབ་གཟབ་བྱས། ཡིའི།ཁ་ལ་མ་ཉན། 
མས། ཡིན།་དང་ཡིན། ང་གཉིས།ལ།་སིམས་ཚབས་ཆིན་པོ།འྱདག 


བཀླིས། ཨ༠རིད། སློབ་ཁྲུག༩ཚང'མ་བསམ་བློ།གཅིག་རང་གསོང་།ཚང་།] དགི་རདན་ཚོར།ཁྱིད་ཡབ།ཡོད”"” 
མ།རི་ད། 

ཕས། བུ། འདི།འྲད།མ་ཟིར། ཛག་པ་འདི་ཚོ་།ལས་བྱིད་རྒྱུཿ་མང།བ།ག།ཞས་ཡོད། ཡིན་ན་ཡང་།ཁྱིད” 
རང་ཚོ་བསམ་བློ་གཞོང་ཉངས་ཞིག།འདུག ཟླ་བ།གངཔ་ཕྱིན་པ། 


ཐ་བ ཌ༠ 
ཟླ”བས། པྒ མརི་དྲལཱསལག ཨ།ང།ད་གིན་།དེ་བསུ་ས།འྱདག དགི་ཧན།་ཚོ་དང།། སྤོབ།ཁྱི། དྭ༠དུང།གྱུཊ 


ཐོག།དཔོན་ཀྲུང་] པ།* དེ་བཀ།ཁོ།་དང་] དམག་ཨིའི།དཔོན་ལོ།མང་པོ”ཞིག་ཚོག ° འདུུབྱིད”ཀྲི” 


འདྲུག 
བཀླིས། གློགས།ལོ"ལགས་ད་སང་ཉིན་གནས་ཚུལ་ག་འྲད་ཞིག།ཡོང་ངམ། གཅིག།བྱས"ན"།ཤི་རྒྱུཐརིད། 
མས། བུ དེ འྲད་མ་ཟིར།དང།། ཐབས་ཤིས། བྱིད་རྒྱུ'་ཡོག།རིད་། 
ཡག། ཁྱིད་རཛསོ།དཉ་ལོ།ཆུང་ཆུང་སོང་ཙང་གཅིག་བྱས།ཞ།ཨིང་ཐོ།བྱཧ་བས་ན་ས་གནས་ཀབས།༤༥ 


བཞག་བའི།རི༠བ།ཡོད།པ་རིད། གང་ཡིན་ཟིད་ན་བོད་རཆ།ཁོངས་མ་རིད་ཟིདཀཏུ་ནག།ཏུ་།འྲའོ། 
མཁན་ཆོས།ཀྱང་བཤའ།ིཀོད།པ་རིད། ! 

ཟླ་ཁས། ” ཏླཱ་'ལགས། ད།བཤད་རྒྱུ'ཡོད་ནའི།་བཤད།དབང་སཡི་འྱདུག ཛག།་པ།འདི་ཚོར༢འ། 

བཀིས། པལ་ལགོས། ང་ཚོ་རུ།གར།ལ།འགྲོ་ཐབས་བྱིད"རྒྱུཿཨིད།'འབྲོ། 

ལས། ས་མཚམས ཐག་ནས་ཨི་འུང་ུང།གཅིག་མ་གཏོགས་ལར་ཐར་སྱི་ཡོག་མ་རིད་ཡ། ༠རོ'ཉ། 
བུ༠ཞིཿདག།བག་ལོ”རིད། དཔེར་ན། དེང་སང་ཉ་སའི་ནང་ལོག་ལ་ཡང་ལར་ཚུར་འགོོ།བྱགོད། 
ཁག་པོ།འདི།འྲད།ལ། གར གར་ལུང་པ་ལ་དེ།བས་ཐོས་བལ་རིད། 

མས། ད་དཀོན་མཆོག་མྱའིན] འདི་འྲདའི།དཀའ་ངལ་ང་ཚོ། 

བཀིས། ཨ་མ་ལགས་རུང་མགནང་།། ' ༨༠ ཚོར་ཀའོ།ཚོས།གང་།ཡང།བྱིད།ཐུབ།ཀྱི།ཨ་རིད། 


ཟླ'པས། 


ཁས] 


མས༔། 
ཁསབ། 
བཀླིས། 


ཕས། 


མས། 


ཕས] 
_ ཟླ་བས། 


ལས། 


བླཀླེས། 
ཁས། 
ཡས། 


ཊཌ་པབས། 
ཁས། 


བཀིས། 
ཟླ།པས། 
མས། 

བཀཱིས། 


ལས། 


ང་ཚོ ད།ལྟ་ཀོབ།ཁྱོང།བྱིད།བཞིན་པ་སོང་།ཙང།དྲག།གི།རིད། 
ཡིན་ནའི་ཁྱིད་རང་ཚོ་གྲུང།བོ།བྱས་ན།མཁགཏོགས། ཛག།པ་ཚོས།ག་ནི་བྱིད"ཨིན།སུས"ཀྱང་ 
ཤིས།ཀྱི།ཿམ༡དི་ད། ཨ་༠མ། བུ།ཁོ།གཉིས།ལ།པག་ཁོད། ཨི་ནི་སློབ།བྱོང།"བྱ་ས༡ན་ས།ཉལ་ན། 
ཡག།་གི་རིད། ( 

འོ་ཅིས། ཟླ་བ།འདི་ཚོགས།པར་ཉིན༠མ་མང།་པོ།བད༠འདུག ཟ།ཅ མ་ནི་ཞི'དག་བདད་ 
ཨིའྲདག པ 

བུ། ཟ།འབུའི།ལག་འྱའྱིར་ནང་རྒྱ་མ་བཅུ།གངས་ཤིག་ཧོ།རུཿམིད།འགོ།གཅིག།ཙོས་དང་། 
ཏཱ"ལགས། ཟླ་བ་ 3 ཚོས 9 ཉིན་ཚང་མ་ཧོས།སོང་1 ཟླ།བ།འདི་འི་ནང།ལན།་ 
ཐོགས།་མིད་་ཞིསཀླཀབ།འདུག པཱ་ལགས།ང། ཁག་མ་བས་ན་གིག།ག 
བུཌ་བ་རུ་ཁག་ལས་མིད་ནའི་ཟ།དགོས་རིད། དག།པ།ཚོས།ང་ཚོར།ཁལཱི་ལོག།གད་ཀུབ་གཙང་ 
མ༠བཟོ།རུ་བཅུག ཡིད་ད འི།བོ།ར་ང་ཚོས།ང་ཚོའི་གོད་།བོག།་གཙང།མ་བཟོ།གི།ཡོད།པ།རིད། 
འདི་ཚོས།ང།ཚོ།ཉོགས་ཤི་རུ་བ༡འཇུག།གི།ཡོད།བ།རིད། 

ཁོ།ཚོ་ད།ང་ཚོ་ཏོབ། ག།ཀྲི་ཏྐྱག།དགོས།པ། བཟོ།་ཀི་ཡོད།པ།རི་ད་འི། ° ༠ ཚོར ང༠ི།གཅི་ས།ལའི། 
ལུས།གོག"ལ།བདག་གཅིས་བྱག།དང།་1 ང་ཚོད་དྷ་ཙ།རི་བ།ཅིན་།བོ།ཡོད་།པ།རིད། 

ཁོན ༠ཚོ། ཁ།ཇོན་རྒྱ།ཡིག།ཚག་ས།པར།གཅིག་ལ་བོད་ཀྱི་ལོག།'ཁྱོད་པ།་ཚོས། མཉམ་བྲིལ་རྐྱལ” 
ཚོགས།ལ་བོད་དོན།ཀོར།ཞུས།པ།རེད་ཟིད།བཀོད།བཞག 

གཏདམ།བཟང།། གཏམ་བཟང།། ཨ་མ། ངཀབག།ཟ།དགོས།བྱུང།ཨ།ཨོང།། ང།༡ག་ཏདམ། 
ཀླིས་རྒྱགས་སོང"] ཁྱིད།རང་ཚོ།པག།བཟས། ཞི་ཞི་༠ཉལ་༢ན།ཡག་གི”རིད། མལ་ཁྲིལ། 
རྒྱལ་ཚོགས། ལོག་ཁྱོད་པས་'བོད"་དོན། དྲ་གིགས་སོང།] 

ལཱ'ལགས། གརརི་།གསུང།་གི་ཡོད། 

ནིཀབྱབས།ཆོག།པ། འདུག བུ།ཁྱིད”ར་ང།ཚོའི།གཟུགས།བོན། བདག་པོ།ཡག།་བོ། རྐྱ་བ། 
པག།་བཟའ།་གཀི།ཨིན།པས། བུ།ཁོ།༥གཉིས། 
ཨ་ཡ་ལྷསུས་ང་གཉིས་འདི།མཉམ་དུ་ཟས།ན་ཞཱིག་ག དི་ཨ༠ ཡ།ལག་ས།རང་མཆོད བྷ་ལཌ། 
གསོལ། བ་ཏོག༠ཙམ་མཚོད་ན་ཡབ་ངཔོ།ཡོད།རིད། 

པག།ལས་ཆག།་པའི། བསམ་བོ བ་ཏང།ཀི་ཡོད། བུ། ང་ཚོའི།་༧ཡིད།བཞིན།ནོར་བུའི།གུ་པར། 
དེ་ག།བད།གདན།འདིན།ཞུས།་པ། མཐོང་བྱུང་ངས། 

ལྤགས་མ་བྱུང་'པཱ"ལགས། 

ཀུ།པར།ཡག་བོ།བྱས།ནས། མཿབཞག་ན] རྒྱ་ཨིས་མཐོ ང༠ན།ལོག།ཕྱོད།པ་རིད་ཟིར་།ཡོང།། 
སང་ཉིན།ཡག།་པོ།བྱས།ན་ས།བཝས་ན་མ་གཏོགས། རྒྱ”ཡི།ཁས།ཤིས།ན༠ཀི་བཅད་ཡོང།། 
གུ”'པནད། ང།ལ།བྱུང།1 ཡིན་ན འི།ཨི།སུས།ཀྱང། མཐོང།བ།ཨིད། ཐུགས་ཁྲལ་མ་གནང་། 
ཀུ།པར་བུ་ལ་བུང་ཨས། འོ་ཅིས། ཨི་ནིཿག།པར་བཞག་པས། མགྱོགས།པོ།འཁྱིར"'ཤོག 


བུ" འདི༠ཐོག ༠ ཁྱི པ་༠ལ ] 


ཟླ”བས། 
བཀིས། 
ལས། 
ཟླ།”བས། 
ཁས། 
( བཀཱིས། 
ཕས། 


བཀྲིས། 


བཀླིས། 


ཕས1 
ཟླ༩བས། 
བཀླིས། 


ཟླ”བས། 


ལས། 


མས། 


གཟབ།གཟབ།བྱ་ཨ།ན་ས། བཞག།ཡོད།པས། 

ཏན་ཏན་བྱསཿཞས།བཞག་ཡོད། 

བུ'པག།བཞག།ན་ས་མྱཀོགས་པོ།ལིན།ཤོག 

འོ།རིད།བཀིས། མྭ་ཀུགས་པོ།ལེན་ན་ས་ཨ་མ་ལགས་ལ་ཤུལ། 

ཨ༠མས་ཡོང་གིམ།རིད། རླང་གིས།་དན་པ་བཏན་པོ།མིད་པ། དེ༠ལས།ང་ས།བདགབ།ཉར་ 
བུས"”ཆོག 

དེ།རིང།ལིན།ས།ཡིད། པཱ"་ལགས། 

བ།་རི་ལིནད་ས་ཡིད། ཁྱིད་རས་ཡིད།པ།བཟོས།ཚར་བ་ཡིན།འཕྲོ། 


ཨ།རེ་དྲལལགས། གྐུ།པརད།ངས།དྷ་ཝ་ུལ་ཆོག ® * ® ® 9 ༠ ༠༠༠ཆཟ༠ ཀུ་པར།འདིད་ཡོད། 


ངས།ཁ།སིང།ཁྱིད་རང་།ཆོ།གསུང།ཆོས།ད།ལ།འཐབ་།་འཇིངས། བཏ ང།ཨད།འཁིད།གབས། བསམ། 
ཏློ་མང་བོ་བཏང་བ་ཡིན བྱས་ཙང'་ཁྐུངཔར།འདི།འྲད། སི བཞག་དུས་རུ།ཨི་ཡོང་ན་དགའ་ 
ལོ།ཡོང་ཀི་དིད། ཡིན་ནའི་གཟིགས།ཨ།འདི། འྲད། ཨི བཞག།ན།ང་ཚོ།དག འ༠གི༠མཁརིད་པས། 
བུས། བསམླངོ ཡག་པོ” བ་ཏང་ འདུག 

གློགས་པོ"ལགས། ང༠གཉིས་༧ཁིད། བཞིན་ནོར།བུའི།གུ།པར།མདུན་དཱཨི།ཆོགཅིག་གྲོཌ།པོ། 
བྱིད”ཀྱི'ཡིན། ་ 

ཟབླ”བ། ང།གཉིས་དས།པར་དུ་སོབ།ཁྱོང་ཡག།ལོ།བྱས་ན་ས།བོད་།ཨིཿཨང་ཡ།ཞབས་འདིགས་ 
ཞུ*ཁུབ།པ་ཞིག།བྱིད"”ཀྱི'ཡིན”ཏྷ) 

ངཞི།ཨ།མ།ལགས་དང་། ཝ།་ལགས། གཅིན་ལོ། གཅུང་སོ།ཁོང་ཆམས་དབ་གང་འྲད་་ 
ཡོད།འགྲོ། ཁོང་ཚོ་ཚང་མ་ཆུ།ཡིས་ཟིར། བ་ནང་བཞིན་ཉོགས་ཀི་ནང་ཉ་ཆུབ་ཨི་ཡོད། 
ཟླ'བ། པ་ཡཔའི།ཁ་ལ་ཧོན། ༧ལགོང༠ས་མཆོག་ི།ལིབས།ཇིས།སུསཡིབས།མཁན་ཚོ༠ད་ཅ། 
གླིག"ཙ་མ།འིས།པར་ཡོང་གི།རེད། མགོན་ངོ།ཁོང་གི་ཐུགས་ཇིའི།བཀིན།ཁྲིས།ཡག་པོ།ཡོང་གི། 
རིད། ཨིན་ནའི།ཁྱིད་རང་སློབ་གྲུར།ཁྱིན་ཙང་ཁ་མ་ཚོ་དང་།ཁ་བལ་བ་རིད་དི་། ང༠གཉི་པ། 
ཀྱིས།ཏྱེད་རང་གི།ལ།མ་ཉབུ།བུས་ན་གཱིག་གི།རིད། 

དཔེར་ན། རྒྱ།ིས།'ལར།ཡྱིན།ཿཚར།བ་རམས་ཚུར། བཀུག་ཆིད་། ཨ༠མཚམས།བག་ལ་ཤཱན་བུ།་ 
གུ༠ཡངས་ཡོད་རིད་དི། ཚུར།ལོག།ཡོང་མཁན། གཅིག།ཀྱུང།ཡིད།པར།ཚང་མ།ལར་།འགྲོ།ི།༠༠༠ 
ཡོད་རེད། 

བུ” ཟྲ།བ། ཨིམས་ཀྱོ་དགོས་མཆརེད་། ང་ཚོ།གླིག།ཙམ།ཐོང་གི་།རདེད་། ཁླིད”རང།གཉིས།མུན། 
མཆིད་ཉབུ་ཞིག་སོང་ཙང་ངའི།ཤ་ཞ་ས་བཙས་བའི་ལུ་གུ་དང་དྱབིར་།ཨིད་བྱས་ཚོག སིམས།༠༠ 
ཀཱི'་བུམས་བཅི*ཁྱིད"པ"ལས། ང་ཚོ་ངོན་ཆད་ཉྭབའི།དཔལ་འབྱོར་གང་གི།ཆ།ན་ས་ཡོག་ཨརིད། 


ཟླ།པས། ལཱ།'ལགས།་ ཁྱིད་ན”ཚོས།ང།ལ།ཡག།པོ་གན་ང།བརྡ་ཤཐུགས།ཇི་ས།ཿཆི། ཡིན་ན འི།སྤོབ།ཁྱོང" 
བོན།པའི་ཇིས།སཱུང༠གཉིས།གཔར་གཏོང་གི།ཡོད་མིད་ཤིས།ཀྱི་མ་རིད། 

ཕས། དེ་ཚོ དཀ བསམ། བོ” ཨ། པ་ཉང་] བུ་།གཉིས། 

མས། ད༠མི།ཚང།མ༢ཉལ། ཚད།བཞག བཅུ ཡར།༠བསད་ན་མ་གཏོགས་ཤུ།་རུ་བ།་གབས་ཡོད་། 
ཡང་སཨང་ཉིན་།གརའི་བུང་།ཨི། འྱདག།ཟིར་བཐང་། །།དེ་འྲལ།ཤུ།བླཀ་བས།བ་ད་ང་།1 


མགྱོགས།པོ།བཞུ༡མར་གསོད།། 


ཞྭང་ཤིས། 


བཀཱིས།ཀྱིས། 


ཁྭང།གིས། 


བསླིས།ཀྱིས། 


ཁང་གིས། 


བཀླིས།ཀླིས། 
ཁང།་གིས། 


བཀླིས།ན་ས] 


ཁཞྭའ་ཡིས། 


ཝྭངགཀིས། 


བཀྭིས།ཀྱིས། 


ཁང།་གིས། 


ཁྲང་ཤིས། 


བཀྭིས་ཀྱིས། 


ལེུ་གཏཉིས"་པ། 


བཀླིས། །བསང་ང།ཚོས་ཀློབ་འཁྲིད།བྱིད”གབས། ཁྱིད་རང་གིས་རྣམ་འགྱུར"བུག།པོ། 
གཅིག།བཙན་སོང།1། 


རྒནཞ།ལགས། ངའི་རམ་འགུར།ག།དུས་ཡིན།ཞ འི།འདི།རང་རིད། 

ང༠་ཚོས། གནས ཚུལ།གསལ་བོ། ཤིས།ཀྱི།ཡོད་] ཁྱིད་རང"ལ་འ།མས་ཆོས་ཀྱི"'ཀློ་བ།གདོ།”མང་ 
པབོ”བྱར་བས། འདུག 

རྒན་ལགས། ཚོས་དད་ནང་ཡོས་ཡིན་ཟིད་ཁ་ ཨསན་ས།དིལ་བྲགགས་བྱེས་པ།་དང།། ཅ། 
ཏླིམས"ཞང་ལའང།གསལ།ཤོད།མ་རིདཿཔས། 


གསའརི་བིད་ཀྱིཡོད་།རིད་། ཆོས།དད་ཟིར།བ་དེ།སྲིད།བུས།ཤིག།རིད་། 


དི་འྲད།་ཡིན་ན་ངས་ཤིས་ཀྱི་ཨིད། རན་ལགས། 
བརི་ཤིས།ཀཱི་ཨིད] 


ཚོས།དད་ཡོད་རིད་ཟིར་ཀི ཡང་ཆོས་དད་ཟིར།བ་དྲི་སྡིད།བྱས།གལ་ཆེན་པོ།རིད་ཟིར།གི 


དྲྭ་གཀན །ལགས།ཀྱིད”ར ང།གི་ས།འདི།བྱིད་། འདི༠མ།་བྱིད་གསུངས།དང།] 


འདྲིག འད།ཟིར ཇཿ་ ཁབ" འདུག བཀླིས།ཏྱི ད༠ར ང།ཤི།ལ། མ།གཉི ཨལོབ་།ཕྱོད།པ།དང། འབྲེལ ° 
བ།ཡོད།་པས།མཚད་། ང༠ཚོ་ད་ང་"ལཊ་ང།དག འ༠པོ། ཨིད་།ལཔ།་རིད། ཁྱོད"'རང།་ཏང་།་གི།གོབ། 
གྲུར་”བཏང"1 གློབ་བྱོང"ཡག།འོ།ཁྱིད།པའི།དུས་ལ་སླིབས་ཡོད་རེད།། 


བཀྲིས]]  ངས་ཡྱིད་རང་ཡ་གསལ་པོ།་བཤད་ན། ཁྱུད་རང་གི།ལ།མ་ཁྱུང།་ཀི་རིད། 
ཁྱོད་རང་ཁྱང།ཁྲུགཿིད། ཁྱོད་ནང་གི།འབྲིལ།བ་ཁྱིད་སའི།'ཟླ།བ།ཁོ།ཡང་།ཁྱང་ཁྲུག་རིད། 


ཁྭང།རན་ལགས། ང།ཞི།མ།རི་དྲཀ་པས། སྱྱང་ཁྲུགཇདི་ད”ཟིར་ན།ཁྱིད་རང་'ཡང་བྱང་ཁྲུག།པི” 
དགི་ཧན་རེད། 

གྲནི། ག་རི། ག་༠༠༠༠༠༠༠རི་བཤད་པ། 

ཟླ"བ།གད་བཏང་ཤོག ཁྱོད་རང་གཉིས།ད་ནས་ཡིན་ལུགས་ཚུལ་ཛན།བྱས་ན་ས་ཛོད་།དགོས་ 
རིད། ཉག་པར་བཀྲིས།ཁྱིད་རང།དན་ས།་ནང་ལ་འབྲིལ།བ།བྱས།ཨི་ཆོག 


` 
ལང་གན།་ལགས། ངའི་ཨ༠མ་ལགས་ཀུ།གཟུགས་བདེ་བོ།ཨིད་། ང་ས།ཁ།དགོང།ཁོང།ལ།ཊྱག། 


རོགས།ཞུ།གི།ཡོད། ང་ནང་ལ།་བཏང་རོགས།གནང།། 


༩ 


ཟླ།”བས། ལཱང་དགེ།"རདད།་ལགས། བཀླིས།ཀྱི"ག”ཨ་ན་།ཚ་ད།ཐུག།པབོ་ཞི”དག།ཡོག།རིད། དུས ཏག།་ཏཱ 
སིམས།ཁའལ་ཆེན ངོ ཁྱེད"”ཀཱི'འངུག །བ༠སང་ཨན་།ཁ ངས ད།” སིའེཀརི”པ༠ དེ༠ ཅང་ཅེ འདུག””*° 
ཟིར།ཨོང།་། ༤ 

ཁྲང་གིས། ཨིའི།དི།བ།ཨིད།ན།ཡག།ཤོས།རིད། ཨི་འདི་ཚོའི་གྲས།ག་ཚོད་མང་བ་ཤི་ན་འི།ཡཐག།ཤོས།་རེད། 


དེ་།ཉི་ཨ།ཀཱི།ང༠ཚོར །གཞོད།འཆི་ཁྱིད་”མཁན་།་ཧུང།དུ༠འགགོ།ིརིད་། 


བཀླིས།ཀླིས། ཁྱིད"ར ང༠ལ།བྱམས།ད ང༠ཉི [° ཇི་ལིར་ བ༠ངི་༠ཅ ° བན ད།། ཏི འདུག 

ལང་གིས། བྱམས།དང་སིང།་ཇི།བིད།བ།དི་།ཆོས་ཀྱི་དུག།ཅུ།རིད། ལོག།ཊད།ལཔ། ཚོ་ཊ༩བིད་།ཁུད།བྱིད།ཡབ། 
གི”ཁིག།གཅིག།རིད། ཁྱིད།ར་ང་ཆོས།ཀྱི'་ཚ་བ།དོང་ཞང་ཚུང་ས། འདུག།བསམལ་བློ།"ཡག།ལོ།གཏོང་།། 
ཤིས།སོང་ངས། 

ཟླ།བས། ཞཱང།དན་ལགས། ,བྱམས་ཅཉིང།་ཇི།ཟིར།བ།དི།ཆོས།ཀྱི།'དུག་ཅ།་ཡིན་ན། སློབ།ཚན་བཞི།པའི། 
ནང་ཡོད་པ། ཟབིར།བ།དི་།་བུམས། དང་ཅིང་ཇི།མ།རིད་པས། 


འོ༠'ན༠དུས། རག"ཏུ”བྱམསཿི ང།ཡིད།ལ རཾ ཨི༠་ལིར ཤོན" བརྗོད གྲ ནཾ ང།དགོ ཏབ ཞི་ཀུ་ཀྱིན ༠པ། ང༠རིད། 
འགིལ་བཤད་ག ཅིག།མ།གྲན་ འ༠ན།་ངས་ཤིས་ཀྱི་ཨི'འྲདག 


ལྭའ་ཀིས། ཟླེ" བད ཉྱིད ”ར ང་༠སུའི"ཕྱོཾག ཤཱ།བྱསན་ཨཀྐ། དྭཆ་བབ ད"ཀྱི"ཡོད་། 

ཟླ'པས། རྒན་ལགས་ཁྱིད་རང་གིས་ལོག་ཁྱོད།པ།རེད་ཟིར་ལམ་སིང་ཞ༠ཡོ།ཅིན།པོ། ཡོག་ས།གན་ང།་ན་། 
(བ།"བོཉི་” འདུག 

བཀྲིས།ཀྱིས། ལོག་ཕྱོད།པའི་ཞ༠་མོལས་ཀོ།པོ།འདི།འྲད།སེ།གཡོགས།ཐུ བ༠ན།༠ང་ཚོས་ཡའི། 

ཟླ'ཁས། ང།ཚོས།ཀྱང་ཁྱིད་'ར ང༠ལོག་ཁྱོཾད"པ་།རིད།ཟིར་ན་གྲིག།ཀི”མ།རེ དྲ་པས། 

ཁྲང།གིས། ད༠ནས་བཟུང།ངས་ལོག་ཕྱོད"བྱང།ཡྲུག"བཀླི་ས་དང།། ཟླ།བ"སློབ'གྲུ'ནས"།ཁྱིར།འབུད།བྱས། 


པ་ཡིན། ད་ཉ་རང་ཀཞུགས། 

བཀྲིས་ཀྱིས། „ ཁྱིད”རང་གིས།ད།་ཀིན།ང་ན་ང་།ལ།འགོ།༼ཨི་ཆོག།བཤད།ཚར།བ་རིད། ད"ཡང་ལོག་དུགས་ཟིར། 
གཉན་གཏན་གང་འདྲ་བྱིད"དགོས་རེད། 

ཟབླ”བས། བཀྲིས། ང་གཉིས།འགྲོ། 

ཞྭང་གིས། ཏོག་ཙམ་གྲུག འོ'ད་ཏྱིད་རང་གཉིས་སློབ་གུའི།ཡྱི་གྲོ'༼དོན་ནས་འབྩོཿབསྱོད་ཡི་ཚོག།པའི་” 
ཐག།་གཙོད།བྱས་པ"་ཡིན། གསལ་བོ།ཤེས་སོང་ངས། 

. བཀླིས།ཀྱིས། ནང།ལ་ལོག་ཨི།་ཆོག།པ།དང།། སློབ་གྲུ་ན་ས་ཁྱིར་འབུད་བྱས་པ། སློབ་གྲུའི་ཕྱི་གོ'དོ་ན་ཡི” 

ཆོག།པ།དྭ།ཏ1 


9༠ 


བླསབས། དྭ༠འོ།ན་ང།གཉིས།གཔར།འགོ།དགོས།་རིད། རྒན་ལགས། 

ཁྲང་གིས། ད༠ད། ཁྱིདར་ང་གཉིས།ལོག།གྱོད།བྱང།ཁྱུག་གྲུག"ཅག།'རིད། མར་ཀླུགས། 

ཟློ།བཀྲུས། ད་ག་པར།འགྲོ།དགོས་རིད། | 

ཀུང་གིས། རླུང"མ།ཁྱིད་] དེ།རིང་ངའི་འཛིན་གུའི་ནང་སློབ་ཁྲུགཿཚང་མས། ང།ལ༥ངོ་རོལ་བྱས།བྱུང།] 
ཁྲང་གིས། ཁྱིད་རང་གཉིས་འདིར།ག།རི།ཉན་རྒུཿའདུག ཨན་ཀཤླུགས། 


བཀྲིས།ཀླིས། གཔར་འགྲོ།དགོས།རིད། 


ཀླུང་གིས། བློངམཐུན་ཆུང་ཆུང'ཡགས།ཏོག་ཙམ་ཡྱིར་ཡོག།ཏུ།བཛད་ཤོག་ཨ་འཱ། 
ཀྲུང་གིས། འདི་ཚོད།མཁས་ལོ་མ་བྱས་ན།དིང་སང་ཨིཿམང་པོ།བསད་བརུང་བཏང།་ཙང་།ོང་ཁོ།བྱིད"”ཀྱི” 


འདྲག འདི།ཚོ་འི་ཏུ བ།ཅུ།ཨི།ངན་ཡོད།པ།འྲད། 
ཐང་གིས། ལཡགས། ་།ན་བན་ལལ་སློབ་གྲུའི་ཞང་ཨི་ངན་ལོག་གྱོད་པ་འདི་ཚོས། 


ཀུང་གིས། ལགས] ག།རི་ལོག་ཡུད་པ།་ །ཁ༠ས་པཱའི་གསང་གཅོད་ནང་ངོ་ཐོལ་གྱི།ཡི།གི།དེ།ལས་ཐུག། 
པ་ཞིག་དི་རིང་འཛིན་ག་དང་བོའི་ཁང་པའི་བུར།དེད།བྱར་འདུག 


ཁྲང་གིས། ཀུ༠'ཨན་ཅུད་ལ་ཉན་གསིང།བྱུང་ཨེ།ཡོད] 

གུང་གིས། ཀུང་ཨན་ཅུད།ཀྱིས།"བརྟགས'ཞི བ།ྱབས།་ ཚར།སོང།། 

ལང་གིས། དེ་རི ང།ཡང་གོའི་ལ་བ།འདུག | 

གུང་གིས། ྣ | ང༤ི༠འཛམ་གླིང་ཡོ དྲས།སུ།གས། བཞི།ར་ང།བཙན་།བག ཙང།མའི།་རྐྱལ།ཁབ།ཞིག།་ཡིན་། 


| བཙན།རུལ་གུང་ཇག།ཕྱིར།བཀོད"ཁྱིད་ཟིར་ན ག།བྲེས'འདྲུག 


ཁྭང་ཀི་བ། དིང།སང།སང་ལ མ།ཐག་ནད་ཀླུའུ།ཞིའི་ཀྐུཿ་པར།ཨིད་པ།བཟོས་པ་དང་། ལོག་ཤྱཾད' བཅཙྲདན། 
རྒྱལ"ཁྱིར'ལོག'ཏྱིད”ཟིར ༠མང།་པོ་ཁྲིས།་ཡོད།པ་འྲད། 
༧ 
ཀྲུང་གིས། འཁག་ཉི་ས།' ད།ངལ།གསོ”རྐྱག།ག”འགོ། 


བཀྐིས།ཀྱི་ས། ང།གཉིག།ལ།་ཐག།གཅོད།བྱིད་རོགས།གནང།།] 
ཁྲང་ཤགིས། བྱང'ྲུག།ལོག"བྱོད།པ།'མད"།རྒུགས། 
ཟླ” པས། གཔར་འགྲོ།དགོས་རིད། 


ཀུང་གིས། ཁྱིད་རང་གཉིས།ངལ།གསོ།རྐྱ་བ།ཤོག ཏོག་ཙམ་ནས་ཁད་བ་ཏང་ན་གྲིག་གི་རིད། 
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ཀྲུང།གིས། ལའོ་ཁང་། འཆར་གཞི།ཞིག།བཟོ།དགོས་མིད་།དམ། 


ལང།་ཡིས། ཨི ངན།འདི།ཚོའི་གྭས་ཅ།ཨིད།་བཟོས།མ།ཚད་ན། ང་ཆོར་རི་མ།པ།གོང།མག།ག་རི།གསུང་ཡོང།། 


ལགས། ཁི།ལོ། 


གྲུང་གིས། 


ཁང།གི་ས། 


ཀུང་གིས། 


གྭང་གིས། 


ཀུང་གིས། 
ལང།་གིས། 
ཀྲུང་གིས། 


ཁང་གིས། 


ཀྲུང་གིས། 
ཝང་གིས། 
ཀྲུང་གིས། 
ཁང་གིས། 
ཀྲུང་གིས། 
ཁྭང་ཤིས། 


གང་གིས། 


ཝང།་གིས། 
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ལིའུ༠བ་སུམ་པ། 


བཿ ཆ ག༡༠༠༠༠སས་ཁ། ་°མ*༠གམསམ6༠ས༠9༠ས༠ག༠ས༠༠སས་ཟཆཅགལལ་ཐཅག་སས་༠གས༠ེ༦༠ས་ 


ཀུང"ཨན།ཅུད་ལ།འབུལ།ཚུའི།སན།ཤོག་གྲོག"”ཁྱང ` ཀྱིད"པ' ཆགསཉས་ཆ༠༠སས་། 


དི་འི་ཐོག།དྲ་དུང་ཏ ང།གིས།ཨིེ།ང་ན།འདི།་ཚོར།འཇིད་པ འི"སིད"བྱུས"ཞིག"ཁ"ཚོན"ཆ བསད་༠ཡབ། 
པོ"མིད་ད མ།་ 


ཁྱིད'རང་གིས།གསུང་ས།དང།] 


ཨི མད་ཞི།བ།ན་ས་སྲིད་༡ད་བང་དོན། སིད་དབང།་ས།་བཅན།དགོས་ན་ལོག་སྱོད”ཅ”ཨིད།བཟོ། 
དགོས། 
དི་ཡབག།པོ།"འྱདག དྭ་ཀུང་ཨན་ཅུད་ལ།ཨི་ཤོག།ཟིད།བ།པར།བཏང་ན། 


རིད་ཏི། བྱུང་ན།ད་དུང་དིའི་ཐོག་ཞག་ཉིས།་གཅིག།དགོས་ཀྱི།འྱདུག 
པ། "ངི འདུག 


ཁྱིད"”རང།བྲིག།པ།གན་ངསས། ཡྱི"ལོོ 9,༩༦༢ ཟླ" 3 ཚི < ཉིན་།ཨི ངན།བཀིད་ 
དྲང།། ཟླ"བ"གཉི་ས་ནས་ཞི་འའིད་བྱས།་ཏི"ློ་བ།བུག། བཅོ ཅཙམ་གྱིས་ཡྲི།འཁྱིར་ན་ས།ཏྱིད་” 
ནང།་གསོད་པར།་སླིབས་བྱུང།] | 


ཁྱིད་རང།བསད།པར་སླི་བས།བུང་ངས། 

མཿབྱུང"། ངས།ྱིད་”རང། བསད་།པར་སླིབས།བྱུང་ལ བ༠པ།་ཨཡིན། 
ང།བསད།པར།སླིབས་མ།བྱུང།1 
ངས།བྱིད་རང།བསད་པར།་སླིབས་བྱུང་ཡ བ།པ་ཡིན། 

ང༠ བསད་པར།སླི་བས། མཿྱབུང།] 

མ་རིད། ང༠བསད།པར།ཏྱིད།རང།སླིབས།སོང།། 


ཁྱོད་ར འི"ཨ་པའི།མགོ ཁུད"གསོད།པར་ང་ག༠དུས་སྲིབས་བྱུང།] ` ཁུད་གསོད་པར།ང།༠* 


.ཀོད'།རང་།། 


ཨ་པའི། མགོ།་ཟི་བ།༠རེ་རིད། ཁྱོད་ར འི་ཨ་མའི་ཧུབ། བརརི།ཟིར།ཀྱིཿཡོག།རིད། 
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ཀུང་གིས། དེ༠རིང།ཏྱེད།དང་།ཀིགད། ཆ།དེ་ཚོངས།ཡིག་བོག་ན་ས༢རི་ མཁལོ་གོང་མར༠འ བུལ ཀྱི་ཡིན 
ཁྱིད”ར ང་གྲུག"ངོད་"ཨ། 
ལུང་གིས། ཁྱིད”ར ང།ཤིས། བོད།རི་གད། བྱེད"ལ”བཙན་ད ཡའ" བ་ཏདང་།སོང།། དི་ཡང།ངས་རི་ ལམཁབ་གོང། 


མར༠འཱཿགི་ཡིན། ཁྱེད་རང་གྲུགནས།བཛད་ཨ། 


ཀུང་གིས། [པ་ཁྲོན།ཀྱིད"ར འ༠ཤིས། བདར་།ཤོར་ན ང༠་ཞ་ས་ཚོུད།གཅིག།དང།། བིར་མཁཁབ ༡དོ་༠ཉོས། སོང་། 
ཁྱིད"ར་ང།གཉེར།པ།ཁྱིད"དུ་ས།གཞུང་།གིཀདྱ་ངུལ།མང་བོ།བཟས།སོང།] དི།ཡང་ངས་རི་མ།པ། 
༣ གོང་མར་ཞུ་༠གི་ཡིན་། 
ཝང་གིས] ཁྱོད"རང་'ག'པར ༠ུ་གི་ཡིན་ འི།ཤུས། 
ཀུང་གིས། ཁྱོད།'རང་ཡང།་ག༠པར་ཞུ།གི'ཡིན་ཞནའི།་ཞུས། 
ཀྲུང"དང་།། ཞུས། ཞུ།གི་རིད། ཞུ།གི་རིད། 
ལུང།གིས། 


བཀླིས།ཀླིས། ད༠ད།ད༠་ཏཱ། ཡཱ ད༠ད༠ད་ཤཱ། 


ཟླ” བས། རྒན།་ལགས་ང།གཉིས།ཡོང་ཡོད། 
ལྲང་གིས། ལོག།ཁྱོདབྱང"'ཁྲུག ཁྱིད།”ར་ང་ཚོ་ག།པར།འགྲོ།ི།ཡིན་པས། 
བླ”བས། གན།ལགས་ན་ས།ཿཐག།གཅོད།བཞང།རོག་ས།གནང།། 


བཀྲིས།ཀྱིས། ཐག།གཅོད་མ།གན འཀན། ང་།ཚོ།ཁང་རིས།པ་ཀོང། མད"ཞུ་གི་ཡིན ] 


ཀྲུང་གིས། བློ'མཐུན"”ཆུང།ཆུང།།  ཨིས་རྐྱལ"ཀྱི”ཨི།ོག ཁྱིད"རང།གཉིས།ན་ང་ལས་ཡོག སང་ཉིན 
ཁརྭ་ཆུནཿབཞིན་སློབ་ཛྱོང་ཁྱིད་”པར།ཤོག།ཨ] 


ཞྭང་གིས། ནང།ལ་ལོགན།འགྲིག།གི།མ།རེད། ལེག།བྱོད"པ།མྱྱང"ཁྲུག གསརི་ཨིསརཆུལ།ཀྱི།ཨིདོག་བིར། 
གྱི།ཡོད།པ།རིད་། འཇི༠ཚོ༠ མེད"རྐྱལ"ཀྱི།'དུག"ཤི ང་རེད། 


ཀུང་གིས། ༡ །ཀྱོད་རང་གིས།མིས་རུལ་ཀྱིཨི་ོག།"ལ།དུག་ཀིང་ཟིར།སོང།། ངས་བྱས།ན༠ལོག་ཁྱོད'པའི། 


ཐགད༠ཆ།རིད། 
ཁྲང།གིས། ང༠།ལོག།་གོད།པ།རིད། པས། ངས་བཅས་ན།ཏྱིད་ར ང་ལོག།ཨྱོད་བ།རེད་། 
གུང་དང་།] ཁུད་རང་ལོག་ཁྱོད"པ་རིད། ཁུད"རང།་རིད། ཁྱོད'རང་རིད། 


ལང་གིས། 


བཀྲིས ཀྱྱིས། ཚན་ལགས་ལོག་ཕྱོད"པ།དངོས་གནས་དེ།ཏྱིད་རང་གཉིས་རིད། 


ཟླ"བས། 


གྲང་གིས། 
ལུང།གིས། 


ཀུང་གིས། 


བཀྙིས།ཀྱིས། 
ཁྲང་གིས། 


ཀྲུང་གིས། 


༣ ®" རོ 


ཟླ”བས། 


གྲུང།གིས། 


ཁུད"ལ་བཙན།དབང་བཏང།། གཞུང་གི།དྲངུལ་དམ་ཟོས་བྱས། འདི་ཚོ་ཁུང་བྲན།ཏང། 


གི”གྱུད"ལམ།དང་མྲའན་ཀྱི་དིད།པས། 
ཁྱིད”རང།གཉིས། མད་བཛད།་ མར།བཛད་། 
ཧཱའི། ང་ཏོག།ཅ་ཨ་ན་ཀི། འདུག ད་ཚུད་ག་ཚོད་རིད།པས། 


བློ མཐུན་གཉིས། ང་ཆོ། ཚང།མ།ག་སར།བཇིའི།འཐ་བ། འཛིང་སསཔ།ནིད། མའོ འུཞིས། 
གསུངས།གསལ། ང་ཚོགས།ཕོགས། བཞི་།ཞ་ས།ག ཅིག”ཏུ”འཛོམས།དགོས།པ།དི།གསར།བརེའི། 
ཆིད།དུ།ཡིན།ཙང།1] ཕན་ ཚུན་རོག་ས་ར མདང ལན་ཚུན༠བཟོད་སུན།ཡབྱིད"དགོས།"”” 
གསུངས་ཡོད་རིད། ' 


འོན། ཁྱིད་ར་ང།ཚོ།དོག་ས།ད་མཁད་ང།། བཟོད་དཱན།ཁབྱིད"པར།ཡོ ང༠བ་ཡྲིན།་ཕྱི”རིད་། 
33. 
འོ༠ད།་ག༠རིད ] ལོག ༡༠༠༠༠༠༢༠༩༩༠འ༠ ང་ཚོཊ་ཁོད་།ག ཡད དཱ འཛུཌ *བཀླུན' ཀྱིད "པར ཡ་པརབ་ བ༠རིད ། 


བོད་།འདི།སྤྱིཾ¡ཚོག་ས།རི་ང།ལུག་ས་ནས། གུང་བྲན་རིང་ལུགས་བར།འགོོ།ཨའི་ཟམ་པ།དེ་ཆབ། 


བར་ང་ཚོ།ཡོང་བ་ཡིན། 


རོག ད"༢ར མད ༠] དམིག ཨ།ཡུལ་ཆིན།པོ། འདི། འདུ"ཞིག།གི་གོ་ྒ གཡོང བས་ཨིན་ན་ ༠༤༠ རོའི» 
གཞུང།དང།] ལི་མང་ལ་ངོ་གོལ་དག་གཞོན་བྱིད་དགོས་པའི་ཆུ་མཚན་ག་ེ་ཡིན། 

མྱུ 
ཁྱིད"ཚོ་ས།བ༠ན་ས།་བཐད།པ། ཉར་།ཧེངཇི་ ཆིན།ལ༠འདི།འྲད།་ཡིན་ན། དག་དཔཔུང་ཡིད་ཕྱོད། 
ཀྱིད།མཚོན།༠ཨིད་༠ཡི།མང་ལོ། སོ་བ །'ཤག་མང།པལོ།བསད་།དགོས་པའིསཚ རྒྱུ'་ྱིན”བ།”རི རི་ཡིད། 


# ཏི 


ཁྱིད་ཚོས'བད་འདི་རང་ བཙན གཞིད་ཟིན །གཡོ།དག་གིས།བོད་།ཨི་ར་མས།ལ་།མཁས་ལེན་བྱིད” 





' དུ'འཇུག། དགོས།པའི་དམཡིགས་ ཡུལ་ག” རི།ཡིན། 


བློ མཐུན"'ལགས། ང་ཚོ་ནི། གོང་ནི་མ་གྱི་ བཀའ་ཉར།འབགྲུབ།ཀྱི་ཡོད] དི” བ་འདི་ ཚོ།གོང། 


རི་མ༡ལ༠ཞུས་ན། བཀའ་ལན།ག རི 
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ཁྱིད་”རང་ཚོས། སིམས།ངན་ཧི། སྒ ཞིས ང་ཚོད།གནོད་ 'འཚེ་གཏོང་ཀི'འབུག འ 


ལབ།་དང་] བོང་རི་མཁན ཨ།བཀ ལི་བཏང་བྱུང་ངས། 


ངས་ནོར།བརིད། ང་ཡ་ཨོན་དང་ཨོར་འབུལ་ཡོད་འད། 





ལོག'ཁྱོད"པ"ཚོས།དམ་ཡྩོ།ཆིན་ ༥ ཞིདྡིཏའདྲ་ ཁྱིད”ཀླི”ཡོད།"ན།ང་ས།གོང་རི་མ།ལ།ཞུ།ཀི”ཡིན། 


ཏོག།ཙམ་གུག།དང།1 


ཟླ”བས། 


ཁང་གིས། 
བཀྭིས།ཀྱིས། 


ཀུང་གིས། 


ཝང་གིས། 
ཀུང་གིས། 
རྒྱ།ལས་གླིས། 
ཁང་གིས། 
རྒྱ།ལས།ཀླིས། 
ཁྲང་གིས། 
བཀླིས།ཀྱིས། 
ཀུང་གིས། 


གུང་གིས། 


ཟླ”བས། 


བཀླིག།ཀླིས] 


ཀུང་གིས། 


བཀྲིས།ཀྱིས། 


9 
ཛོན་ལ།ྱིད་རང་གིས།སྱི”དངུལ།བཐས།པ་ར་མས་གོང་།རིམ།ལ༠'ཞུས། དིས་མཚད་ཀྱིད་རང། 
གིས'སློབ་གྲྭ་བའི"མ”དངོས།དྲག"བྲ ཨ༠ཚང་།མཁརུས།འཁྱིར།བྱས།པ།དེ་ཡང་གོང་རིམ།ལ།ཞུས། 
ང།ལ་ཕོན་ཡོད། ཚང་མས་འདི།འདུ་ཟིར་ན་ཡག།པོ༠ཡི།འྱདག 


ཨ༠ ནི་ད ༠] རྒྱ་གར *ཀྱི"ལྱ་༠དངོ དུབ” འདུག་ཟིར། བསྲད ང།ཤོང་།རི་ ཨ༠ལ་༠ཞུས། 


བོ” མཐུན་ཆུང།ཆུང།། ལའོ།་ཁང་ལ།ད་ཀའ་ངལ་ཆིན་ཁོ།ཡོད།པ།རེད་། །བ་སང་ལི”གི”འྱཁོར། 


སྤོང] ཁོང་གི་ཞང་།དུགཀས།མཁན་ད་ཤི།བྱཧ་བས་ཚར།བ།དང་། བཟའ་བླ༠”ཡང།ལུས། བདི་༠བོ། 


ཨིད་༠པ།རིད་། 


ངའི།ཀཞ།ང༠ལ།ད་ཀའ༢ངལ།ཆེན་།པོ།འྱདག གོང།རི་མཁན་སལ་ཅོག།བྱིད”ཀྤི།མིཿའདུག འི།འི། 
་ \ 

དངོས།གན་ས་རིད། 

ཁྲང་རན།ལགས།ཁ་པར།་སླིབས།སོང།། 

གནས་རེད་པས། 
ཀུང་ཨན།ཅུད་ན་ས་རིད། 
ད་གི།དི་བིར།དགོས་རིད། ཡའོ་ཀུང།] 
ངས་སློབ་གྲུའི་ཁྱི་དངུལ'དམ་ཟ་བྱས་བ་ཡིན་ཡབ། 


མཆརིད། ཁ་ཛོན་ཞུས་པ་ཨདི་ཉ་ཏོག་ཙམ་ཚར། མ།ཨོང་ལབ། མགོགས་པོ་ཡིབས། 


ཐོ མཐབུནགཉི་ས།དརི་ས་ངས་རོགས་རམ་བྱས་ཚོག ང་ཡང་ནང་ད བང། བདི།གྱིད"ལ"དགའ། 


པོ་ཡོད།མཁན ༠ཞིགརིད ། ངའི་ཨ།ཁུ།ཞིག།ཡོད།པ།དེ་།ཁོ༼ཚོས་དཨར། བསད།བཏང་བཀརིད། 


9༩༥༩ ལོར།ང་ཚོའི་རུལ།ཁབ་ནང་དུ།་ཡང་ཁྱིད་ཆཚོས།ཨི་ཨང་ནམས།ད་ཨར་བསད་བཏང་ 


བ།མ།རིད།ལས། 

རྒྱ” ནག་ནང།ཏུལ།ག་འི་༠བུང་ཡང་རུང།། ཁོད་དང་།ཁྱིད་ཚོས་གང།བྱུང་བྱས"པ།འདི"གརརིཊ 
ཡིན། 

འདི༠་ཚོ་ཚང་མ།ཁོང་རིད། ཇཛ་བ་ཆིན་།བོ། ཁོས་ང་ཚོར།བཀའ་བཏང།་བ་རིད། 


ཁྱིད"”ར འབ དཀའོ ཞིལ ཁུག ༠༩"་ཤྱང། མཁན ༠ཞིབ།ཡིདན་ན ] ངད ཧཱ།"ཏྱིད”ར ང༠གི རཾ ང༠༩ོར་་ འྲདིཊ 


འདྲ”བྱིད་"དགོས།དོན་གང་ཡིན། 


ཟླ”བས། 


ཀུང་གིས། 


གུང་གིས། 


ཁཝང་གིས། 
ཟླ༩བས། 


བཀིས།ཀྱིས། 


ཀུང་གིས། 


ལྭང་གིས། 


9༥༦ 


ཁུངས་ལུང་ཨིད།པ།རང།རིད། 


ངས།ཁྱིད་”ར ང༠ཚོར ཐད འ༠ལ༠ འདྲི འདྲ་མཐོང་དུས་སིམས་སྐྱིད་པོ། ཨི༠འྱདག ཨིན་ན འོ 
གླིག།ཏླིམས།'དམ།དྲག”ཙང།་བྱིད"ཡག།ཨི།འདུག འོ༥ལའོ།ཁཱང།བོ།ཐུག།ཅག།རིད། །ོ། ཁི 
ཁོན་པ་རིད། དི པན་ཡིད་༠ན་ཤི༠ མན "ཤྭ ག༠་རིད། ང།༠ཚོ།ལི།ཀཅིང་ན ག༢ཡོང་བ།ཚོ།དྲག ཤི” 


རིད། ངཞི།གནས་ཚུལ་།ཨིལ། མ་ལ་བ།ས། ཨ༠་དཱུ། ཨ༠དཱ། 
ལའོ།ཁཱང་། གའརེ་ཟིར།གྱི།འདྲུག 


བྱིར།"བ་ཏང་གནས་ཚུལ།་རིད། བཀླིས།དང།་1 ཟླཱ་བ།གཉིས།ན་ང་ལ་ལོག། སང་ཏིན་སློབ། 
གཱར'ཇར་ བཞིན་ཤོག 


གྲིག"གི”འིད། དི་རིང་བཤད་པའི།གནས་ཚུལ་རམས།གསལ་བོ།བྱས་ན་སའི་དགོས། མ། 
བརྗེད་བ།བྱིད་ཡཱ། 


ཁླྲིམས།ཨསར༠ཤཐུག་ན༠་ང་ཚོར ༠བཤད་རླུ་ཨང་'པོ།ཡོད། 


གཡུགས།"བཞག གཡུགས་བཞག བོ་མཁུན་ཆུང་ཆུང།]  ད"།ལྱི ”བོ།བྱས།འདྲུག་ཡོག” 
ཡིབས། 


ང།༠གཏཉི ད།་1ང་།བསལབག།བ། བར་འགྲོ། 


ཨཡས། 


ལས། 


མས། 


ལས། 


མས] 


ཡས། 


མས། 


ལས། 


མས། 


ཁས། 


མས། 


ཁས། 


མས། 


ཕས། 


མས། 


92 


ལིའུཀ༡བཞི་པ། 


དེ།དིང།ངའི།ཨིག།ཞེ།ལོཁགཅིག།ྲིག།གི”འྱདག ད།འདི།ཡག།པ།གཅིག།མཁརིད། བུ་ཡང། 
སླིབས།མ"།བྱུང"] 


རྨམ།ཉོག༠མ༠་བྱིད། ང་ཞནི། བུ༡ལ༠སིམས།་ཚབས། ཅི འདུག སྲ། འདིས་མ མཐོང་བའི་ད ཀའ' 
ངལ།་འདུག ད་རང་ཐཨན་ཁང་ལ།འབྲོ།དུས་རེད་དེ།ལ མ་འཁྲིད་” ཁྱིད"མཁན ༠མེད་ཙང་ལུས། 
བ།རིད། བུཏཿང་ཉྭ་གིག་པ བསམ་བློ།ཡག།བོ།བཏང *ཤིས"ཀྱི”འངུག 


ཚོག་ས།འདུར།འགྲོ།ར་ན།འདདུག 
དེང།སང་སློབ།ཁྱོང་གསརེ་བྱིད"དགོས།ཀྲི” འདུག 
གལ་རི་མ།'འཐབ།འཇིངས་ཟིར། བ།དེ།རིད་། 


འོག ད།ཟང་འཐབ་འཛི། ངས་གཏོང་རྒྱུའི།བྱུག'གཞི།”རིད་། ཡྲིན །ན འི།ཁྱིད"ར ང"ཆུང'འཚུབ།ཀྱི” 
ཐོ༠ནས།གད་ཆ་ཁུག།པ།དི།འད།བ་ཞས་གོབ་ཉི་།དོན་ཡོང་། གཟལ་གཟབ་བྱིད།མ།གཏོཌ། 


མ་བཤད་ཞན་སླིག།ཀི”ཨི།འྲད་བ། 


དིན མན ང༠ བཞིན།་རིད། བཤད།པ།ཉིག།པ་མིད་ཟིར། ཡིན་ན ཞི།བར་།ཞོད་།ནང། 
བཞུག འུ" མཁ དགི ཏྱུ” བས་ན "། ཞི, བཟོ” དེ་ལ ”ཡྱི”ཀྐྱལ ༠ཨི༠བ།ཅིག་ཧི ས'དི* པ་ བྱག"པ" འྲ 


ག༩རི་དཱི་ས།པ་ཡིན་ན མ། 


གུང་པ འི།ཁོང་ཚོས་ཟིར།ཡབག།ལ།བྱས།ན་མའོ་ཀླུའུ'ཞི་དན་གྱིཿའདུག་གས། ༧ཡིད།བཞིན། 
འོར ༠འུ།དན་ཀྱི'འདུག་ཟིར །དུས། ཀུ”ཞབས་དེས་ 2ཡི ད་ བཞིན ༠ནོར།ུ་ཉིན།མཚོན་དུ་ས༠ 
དུག"ཏུ།དྲན་གྱི” འདུག།། སུང་ས།པ། འདྲ། 


ཨི"ནི། རྒྱ་ཨིའི"ཊི༠འཁྲིད།པ།མིད།འགོས། 


ཡོད།་པ།འྲད། དེ་འི་དགོང་ཡོ༠དི་རང་ལ།ཁོང་འཛིན།བཟུང་བྱས།ན་ས།པ།རིང་བཙོན་ཁང་ནང་ 


བཅུག།ཡོད།པ་འྲད། 
ཨ༠ལས།དིང་སང་ཀྱུ་ཞབས་དེ།མངལ་རྒྱུངཨི'འདུག དེ༠འྲད།བྱས"པ"ཡིན།པ་རིད། 
ངས།ཀྱང།ད།ར ང།ང།དོ། མ་གཏོགས་གོ། ཨཿ བྱུང' ] 


ཨ༠ལས།] ཁྱི་རྒྱལ་ཉ་ཀོར།བ་ཡོང་ཁཀབས་སད་ཆ་གང་བྱུང་བཤད་ཨི།ཚོག་ཟི།བ།དེ་འི་གནད། 


ལས། 


མས] 


ཁས] 


བཀླིས།ཀྱིས། 


ལས། 


ཁས། 
བཀིས།ཀྱིས། 


ཟླ"”བས། 


ཁས] 


བཀླིས"ཀྱིས། 
ཟླ།བས། 
ལས། 


བཀྲིས་ཀྱིས། 


ཁློམ་གཞུང།དུ"ཅ ༠ཚིགས།མང་ལོ།བྱར།'འདུག 
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དོན་ད་ངས།་གསལ་པོ།ཤིས།སོང།་། གཞི་ཞས། ཁོང་། ང་ཚོད།དཀའ།ངལ།འདི།འྲད། 
ཨྱང་།གི”ཡོད་།པ།ལཱི' ཏུལ།ལ།ལི་བད།པ།ཁོ།ན་།ཚོས།མྤའིན་ཀྱི།ཡོད་།འགོས། 


མཏྱིན'དང་མྱེིན། གསལ་ཐག།་གཅོད་མིན།་གྱི”རིད། ཁ།ཨང།བུས། ཚགས།པར་ཞིག། 
ཀྲོག ༠༢༠ བྱུང"ངས། དེའི་ན ངད མང་ས།བཅོ་འེ༠་ར བེ ལམས།ག་དའ་འབྲེབས།གན་ ང༠བ༩རི་ང་། 
རྒྱ།”ཨིད།ཟིད་༠ན] འདྲི་རྦག།གཱ།ཡི།ཚད་་ཡིན་ཟིར།པྲིས།འདདུག 


ཨི།འགཞ།ཤཨ།ཞ་ཨཁ༠དོ་འི།འ།ཅིང།ཚོད། 3༠ དང།། ཀུར་༢་མ། ༡༥ ཙམ་ལ།་བོད་གད། 
ཀྱི'དླུང'འཕྲིན'དང།] བོད།གཞས་ཅིང་།པ།ཞི།བོ།དེཀཡོང་།གི་ས།ཟིར།ཀྱི།འདུག 


བྱས།ཙང།༧ཡིད།བཞིན།་ནོར།བུའི།ཁིབས།ཇིས།སཱགལིབས། མཁན་།ཁོ"འཚོས།ཐ་བས་ཤིག།གང། 
ཡོང་གི་གོཞས། འབད།བཅོན།གན་ང།་གི།ཡོད།པ།འྲད། 


བཱ་ལགས། 
བྱུ"'སླིབས།'སོང། གརརི་གྱིད་།པར།་ཕྱིན།་པས། འདི།༠འྲདའི།དགའ་ཚོར། 
ཡང་ཆུ།ཨི།ལ།ཅོད།པ་རཆུབ།པ་ཡིན།འྲགོ། 


མརི་དྭ་། (ལགས། ང།གཉིས་ཀྱིས་དེ།རིང་སློབ་གྲྭའི་ཐོཿཞ་ས།ཿམོའོའི་བར།ཡོད་ཚད་།ལ།་འད་མ། 
ཆརྙོགས།བྱུགས།པ"ཡིན། 

ཞི།ནི།ཡིས། མཐོང་མ སོང་ངས། 

ཨིས།མ།མཐོང་བ་བུས"ཡོད། གཡ་དིད་མཐོང་ན འི།བྱེད་ཡབ།གརེ་"ཡོད་”རེད་། 

ཤི་རླུ༡རིད། ཡིན་ན འི།ངའི་ལ༠མ་ཁུན་མཆིད།ཚཆོང།མ་ཏུ་གར༢ལ་ཡོད་ཙང།་ཤུག་བའི།རི༠བ། 

དེ་ས།མ་གཏོགས། 

ག།རི་།བྱིད་རྒྱུ།ཡོད] བུ" མཁ ༢༩ ཁྱིད] རྒྱལ"ཁ བ།ཧིལ༠པོ། སིད། བཙན། འཁྲོག རད” བྱས།'པ"རེད ] 
བུ གཉིས། ཀུ།མྱཊིན་ཨ།མའི།ཁ༥ལ་ཉོད། གཟབ་གཟབ་བྱིད"'རོགས། 


གཧ་མ།་ལགས། ཐུགས་འབྲུལ་མ་ངཔབཞ་ང།།] 


པུ”གེ"རི* བྱས།"པ རྲེ ལིད *ྲི འདུག 
ཆབ།མདོའི་ཞནང་།གས ང། བཞི་ཞཱིག།བཙུག ད༠ཀཱི”ཨི།རིད་།ཁབིད༠་ན་ས་པར།དང།། ལོ"་རྒྱུས'ཨང་བོ” 


པྲིས འདུག 


ཟླ”བས། 


མས། 


ཕཐས། 


བཀླིས།ཀྱིས། 


ཟླ” བས། 


ཐམ] 


ཟླ”བས། 


བསླིས།ཀྱིས། 


ཟླ”བས། 


ཕས] 
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འི་འི་ྒ ང༠ར༥ ཧིག སུམ་ག ཏེ།ལོ༠།རིད་ཟིར།་བསད་ཀཆུ།རིད་ འདུག དམད། ཅྭ ༥" འའི*འད་ 
བརྒྱབས།"འདུག 
བུ། མ༠ལ་བ།ད་ང།1 ལབ་ཡི།དགོས། 


ད༠ཚོ”ཤིས།དགོས་ཀྱི་འརིད། ཉིས་མིད།དམར།བསད་བཏང་བ་ཨི།ག་ཚོང་བྱུང།སོང།'ངམ། 
འིས།པར་།དུ།མ།བིད།པ།བྱིད།དགོས། 
ཇི་ས།མ་ཅི་སྭ་ཏུག"དུ་ས།ཤིག།འིས།པར་དུ།ཡོང་གི།རིད། 
བྱཁ།ཅང་།ཨི།ཿབསད།སར་ཡིན་པའི་ཇིས། ང༠་ཚོའི།ཨིམས།ཤུགས་ཇི།ཆིར།ཕྱིན།པ། མ་ཟད་། 
རྒྱཿསིས།གརི་བཤད།ཀྱི།ཡོད།ཡིད་ད་ང་། དོན།དངོས་གནས་ག་རེ་བྱིད་ཀྱིཿཡོད་ཡིད་གསལ་ 
པོ"ཤྲིས”ཀྱི”འདུག 

བུ། ཡིན་ན འི་རཆུ་ཨིས།བོད།ཞིང་བྲན་ལམ་ལུགས་ཛུག།་ཤོས།སུ།བཅི་།གི་ཡོབ་།རིད། འིའི། 
དུས་བྱོན་ཡོད་ནའི་༠ཨི།གསོན་པ་ལི།ཨདའི་འབིན།ལ་བཙུགས།བ།ཟིན།བ་དེ།གོ།མཐོང་བྱུང་བ། 
ད་རི་ས་ཐོག།མཁཡིན་། 

ངཞི།ཨ།མ་ལགས། ཁོ་ཚོ འདིར། བཞུགས་ཡོད་ན།གནས་ཚུལ།འདི།དག་བགཟིཌ།ཀྱི་རིད།པ། 
ཁོ”ན་ཆོ།དུག།ཤི།རིད། ངའི།བསམ་བརྡ་རཆུ།ཨི།ལ།ལོ།ཀན་ཀཱི་ན།ཚ་ཚབས་ཆིན་ཞིག།ལོག་ཡོད། 
བ་ཉྭབས་དུས་ཅག་ཏུ་ལྱི'ཆུལ་དུ་ཡུལ་ཁུར་ལ།ཁྱིན་པའི་བོད་རིགས་བུན་ཟླ”ཚོ། ཚུན"ལོག”” 
ཤོག ང་ཚོ་བདེ་སྱིད་།ཡོད། 


ཁྱིད་ར ང།ཚོ།ཚུར་ལོག།ཡོང་ན། ནག།ཉིས།ཆི།'ཆུང།ལ།ཨི།ཉ། པར།ཨི་གསོད།པ་དང།། བཙྲདན། 


དུ༧ཡཨི།'འཇུག།པ། ཁྲིམས་གཅོད་ཨི་བྱིད་པ། འཐབ་འཛིངས་ཨི།བྱིད།"བ།བཅས་ལག་ལེན་བྱེད"” 
ཀྱིཿཡིན། 


དོན།དངོས་གནས་བྱས་ན་།ཇུག།རྲི'།ངན་ཚད་བྱིད་ཀྱི་རིད། དཔེན་ན། དཔོན་མདའ་ཁོང་ 
ཚོ་ཚུར་ལོག་ནས་ལོ།ཤས་རིང་དྲིལ།་བགགས་ག།ཚོད་བྱས་སོང་།] མཐ འ་མའི་གུབ།འྲབས་བ། 
དི༠བྱུང་'སོང། 

བྱེ༠ཏ་ག་ས།ན་ང་ལ།མ་འཁྲིད་ཚམ་རེད་། 

འདི་ར་ཡག་པོ།ཨིད་པ།ཁོ།ཚོས།ཞེས་ཀཱི།རེད། མ༠ཤིས་ན་༠ད༠་ཚོད་ཡི།མང་པོ།ཁོག་ཡོང་མདོག་ 
།ཁ་པོ༠རིད། 


2° 
རྭ 


ཟླ”པས། ཁོ༠ཚོ༠་བད་གཞུང་གི།དྲབུ།འྲའིད་འོག།ངའི་བསམ་པར་གསངོ།ཡོང་གི།དིད་། གང།ལཌ། 
ཟིད་ན། ཁ་ཛོན་བོད་གཞུང་གིས༠དམངས་གཙོའི་ཆ།ཁྲིག།ཟིར། བ།དེ་དག༩ག་ཏན།འབེབས། 
གནང།འདུག 


བཀླིས་གྱིས། གནས་ཚུལ།འདིས་རཆ༠ཨིད།གནོད་།འཚོ།ད།ཅང་ཆིན་པོ།ཞིགང། བཀརིད་། རྩ”ཏྲིམས"ཀྲི*"** 
དགོངས།དོན་ཞིབ།གསལ།ཤིག།མིད་ཀླང།] རྩ"ཁྲིམག།བ། ཏྭ འབེབས་གན ང།ཉང་ས༢༩༠༠༠ 
བ། ཞིག ཨ་ན། ཕལཱི་རྐྱལ། དུ”ཡོད་པའི་བད ་གཞུང།ཀི'ཛོན་ མལ མ་ལུགས་ ཚང་ཨ་ཨུུར ༠༠༠༠ 
བཅོས།་གན་ང་ནས། དམངས་གཙོ་འི།ལམ་ཆིན་ཤོག།བིབས།༠ོད་ཁཔ།རིད། 


ཟློ་བས། བཀྐིས ] ཅ།ཏླིམས་གཏན་འབེབས་གནང་ཙང་། ཨི མཁ་འཐུས།ཨི་ཚོགས།ཆིན་ཡང།༠༠ 
གཏན།འབེབས།གནང།་ཡིད།འགྲོ། 

ཕས། འདིི༠ཙོའི་གཱས།ཁྱིད”རང་ཚོ༠ཤིེས།པ།ཆེ།བ།ཤོད།ཙང་ལབ།དང།། ང་ས།ཉན་ཆོག 

བཀཱིས།ཀྱིས། ར།ཏྤིམས་གཏན་འབེབས་ཨནང་ན་ངེས།་པར།དུ༠དམངས་གཙོའིལམ་ལུགས་གཞིར་བཟུང་ཉི། 


དེ་འི་ཞང་ན་ས།གྱང་ཨི།མང་།འཐུག།ཨི'ད་ང།] དཔེར་ན། 


ཟླ"”བས། དྭ་ཝ་ད།ལམ།བོ”ན་ཚོས།གྲིག"བཙུགས་འདི་༠ཚོ།བཙུགས།ཨམིད།ད་མ 
བཀླིས།ཀྱིས ཡོད།དང་ཡོད། ཨིན་༠ན་ ཞིེ། མ༠འྔོང་ད་ཅ །ཀྲིམས།སོང༠ཙང།། ད༠ཉ" 
མས། ཅ།ཏྲིམས།བཟོས།ན་ཁན་ཐོགས།ག་རེ།ཡོག་རིད། 


བཀླིས།ཀྱིས། ཨ༠མལགས། གལ་ཆིན་ཡབཅདི་ད། ཕན་ཐོགས་ཀྱང།ད༠་ཅང་ཆེན་པོ།ཡོག།རིད། དེའི། 
ལན་ཐོགས་གད།ཆ་ཚིག།བ།ཤས་ཀྱིས་བཤད་ཚད་རཆུ།ཡོག་མ་རིེད། 


ཟླ”"བས། བོད་ཆུ།ཁོངས།མ་ཡིན། བོད།རང་བཙན་ཡིན་ཟིར་མཁན་ཅུ།ཁྲིམས།དི་རིད། 
མས། ། འོ" ར༠ཅ་ ༠།ཁྲིམས།དེ༠མགོགས།ནས།མྱུར།"དུ”་བདཀན ང།༠ལག།ཡིན་ ”ཀློ་བ།ཁྱོང། བྱིད"རླུ'ཡོང"བ།ཐོག 


ཁས། ༡ རུ”ཏྤེམས་བོད་ནང།་ལག་ལིན་སློབ་ཁྱོང།ཁྱིད"དུ་ས"ཀུ”ཡོན་ཉན་།ཁང་པདི་དག་ཚང་མ་ཨིད་པ་། 
བཟོས༠ན་ས་གཞུང་གི།ལ ཨ།ཐུངས།ཁག་བཙུག ཧ། - 


བཀིས་ནས། བ་ལགས། ནང་བཙན་བྱུང་ན།ལས་ཁུངས་བྱིད"ཡུལ"ཡག།ཤོས་དེ། ད་ར་རྐངད་མག་ཛོད། 
གཞི།ཞནང་ལ།ཡོད་རིད། -- 

ཟླ།”བས། བཀའ་ཤག་ཆཚོགས།ཁ བསི།ཡིང།པུའུ།ནང།ཁ་།བྱས། 

ལས། བོད་ཀི།དུས། ཆིན།ཁག།གི༠མཛད་ཤོ་ཉི་ལོ"བཱང།། འའི།ད༠ང་ཚོས།ཌེ་ བྱུས"'ྒྱ”ཅེན”པ”ཞིག” 


རྐྱས་སོང།1 


བཀྲིས།ཀྱིས། 


མས། 
ཟླ"བས། 


ལས། 


བཀཱིས།ཀྱིས། 


ཐས། 


བཀླིས།ཀྱིས། 


ཟཱ"བས། 
ལས། 

མས། 
བཀླིས།ཀྱིས། 


ཕས། 


ཟླ”བ།ཀད་ང།། 


བསླིས།ཀིས། 


ཐས། 


37 
རྩ”ཏླིམས"ལ"'བོད'ཨི། ཚང་མས་ཐི།བྱུས།ཁྱིད"དགོས། 


ཡྲིན་ན་འི།བུ།དྷ་ཝ།ང༠ཚོ། འོ།དཀྲྒོཞ་མཆོག་སྤའིན། བོད།དང་དབང་རང་བཙན་ྱུད་དུ་ 
ཐོབ། པར་ཤོག ། 


རང་བཙན་མྱགོགས་ནས་སུད།དུ་ཐོབ།པ།དང།། ངསལ་ག་བུན་མཆད་ མས།བདེ་ཐང། 
ཐོག།མངཛལ།ཁར་ཤོག 


. བུ'གཉིས་སློབ་གྲུའི་ཅོ ད་པ་དེ་གསརི་ྱབྱས།སོང།། | 


| 
རྩོད།པ།ཡལ།སོང་། རན་ཝང་ལགས།དང་། ཀུང་གཉིས།་ན་ས༠ང།གཉིས།ལ།ག།དི་ཡིན། 
ནརྒྣམ། འདི། ཡིན །ཨི་ཤིས།པ།ཞིག།བྱག།སོང།་] སྭ 


1 
།ཁོ"་གཉི ཨཿཀཱིག།རོག ཨ༠རམ།ག༢རི།བྱས།བྱུང"] བ།༠རེ་བིརྱི་ འདུག 
¦ 


ཁོ་གཉིས་ཀིས ང་ཚོར རོག ཨད་མ་ག༠རི་ བྱིད] ང་ཚོར རོག - ཟེ ཏཀྱིད"མཁན་ཁོ་ཆོ་ མ་ 
ྐ ཧྭ 
རིད། 


ཁྱིད་རང་གཉིས་གཟབ་གཟབ་བྱིད་རོགས། ང་ཚོ་ནི།ལོ་རྒས་འཁོགས་ཆགས་པ་རིད། 


ཞིད།་ཡག།གའརི་ཡོག་རིད། བཙན ༠འཇུག།ད་ང་།] དམར།བསད་ཀྱི་"ལ ཡདི་གཉི་ས༥ལ་འི། 
ཞིད།པའི།ཨི།མང།་ལོ”་ཡོད།རིད། 


གུཿསིིའདི་ཚོཌལ།བ་ཙོད་རྒྱབ་རྒྱུ་བྱུང་ཞ°སེམས་སྐྱིད་པ་འདུག ང་ནི་བློས་བཏང་ཡིན། 
བུ་༡དར་ློས་བཏ ང་ཡིན། བུ་བསམ་བོ།དི” འདད་ཨ་བ་ཏང་ཨ། 
ཁྱིད"རང"གཉིས།བསམ་བོ།གང།བྱུང་བཏ ང༠ན་ཡི།འགྲིག 

ཁྤག་གི་ འགོ།སོང་མ་བ་ནང་པར་ནང་བཙན།གཔར་ཐོ བ་ཀྲི་འི་ད། 

བུ།གི༠རི”ཁའྲག་གི ཁྱིད ར ང་།ཤི།ལ། མའི། ༠ ཤའ ཤ༠བྱ།པ། 7༢ མན ང།པ།ཤ༠༡བ།རིད། 
ཡིན་ནའི། ང་ཚོའི།ཨིམས་ན ང༠ག་གིག།འདི།འྲད།འིས།པར་དཱ།བྱིད།དགོས་པ་ཞིག་རིད། 
བུ'དེ་གཉིས་ག།རི་ཟིར།ཀྱིཿཡོད་རིད། ཕ།མར།ཁ་ལན་སློག་ན་།ཁིག་པ་ཡོད་།པ་རིད། 
ལ།སི། ལ་དི། བཱ'་ལགས།'དང།] ཨ།མ༠"ལག ཨ།ཏྱིད་ན།གཉིས།ཀྱང།དགོངས།པ་གསར་ 
པ།པ མང།ཙམ། བཞི་ས།་རོགས།གནང་།་། 


ད་བ།རང།] བསམ་བོ།ཡག།བོ། བ་ཏང། ཡག༠ངོ།” མ་བྱས།ན།འདི།འྲད།ཡོང་རྒྱུར།”༧རྒྱལ། 


བཀིས།ཀྱིས། 


ཕས] 


ཟཱ"'བས། 
མས། 
བཀླིས།ཀྱིས། 
ལས། 


མད ང་བ 
ཟུང་གིས། 


37 


མཆོག།ཀུ་བོང།མས་ཆུ།གཱི་ལོར།བཀའ་ཅལ་ཡོད་རིད། 
གཏའྲདས་ཨི།བཀའ་ཅལ་ཡོད་།རིད། ༼ 


གའྲད་ཨི་རིད།ཨིས། ཨོ། ་ འོ་ཆོས་བྱིད།དགོན་བི་།ཁག་གི་མཆོད་ཀླུན་ཅ་འཁྲོག་གིས” 
དགི་འདུན་པ་དམག་ཨིན།བཅུག།བས་མཚོན་རྐྱལ་བཏན་སིང་དུ་བཅོམ་ཞིས།གསུངས་ཡོད་ 
རིད། 


གཏན་གཏན་རིད། དེང་སང་བོད་ནང།དགོན་པའི་ཡིང།ཙམ།མིད།པ།བཟོས་སོང།། 
འོ།ད་ག༠རང་བཀའ་ཅལ་ཡོད་རིད། 
ཞི།'ནི”ླ།༡ལགས། 


ཡང་ཡིད་ཅན་ཀུན་ཀྱང།མནར།གཅོད་འཇིག ས་ཀུག་གྲི་དྲ་ཁས།ཉིན།མཚན་ཨི།འྱའོལ་དུས། 
ཤིག།འབབུང་ངེས།གསུངས།་ཡོད་རིད། ཏན་ཏན་ད་ག་རང་ བྱུང'སོང་ང"། 


དངོས།གནས་ད།ག་རང་བྱུང་སོངོ། ད།དཀོན་མཆོག་གྱཀིན། 


ཀླུང་གིས།- 


ཧུན་གྱིས། 


ཞྭང།་གིས། 


ཀུང་གིས། 


ཧུད།ཀྱིས། 


ཧུན་ཀྱིས། 
ཀྲུང་གིས། 
ཁྲང་གིས། 


ཧུད་ཀྱིས། 


ཞང་གཀིས། 


ཅུན་གྱིས། 


ཀུང་གིས། 


ཧཅུན།ཀྱླིས། 


ཅུན་གྱིས། 
ཅུད་ཀྱིས། 


བཀླིས།'དང།] ཟླ།བ།གཉིས་ཀྱི་གན་ས་ཚུལ།འདི།ནི”ད༠ཅང་།གལ་གནད་ཆིན་པོ།རིད། 
ནི་མཁཔ།གོང།མདི།དགོངས།པ།ལའང།ཁིམ།ཚང།འདི་ བཞིན་ཆུ སིད།བཟོ”དགོག།་ཀྱི”ཡོད་རི་ད་། 


བཀིས།ཟིར༢བ།དེ༠དང།། ཟླ་'བ་གཉིས་ཆུང་།དུས།སློབ"གྲུའི་ཞང་གི།ཕྱོད་།ལ མདང།] ད*་ 
ལྔཞི༠རཱ མཿ འཁྱུར ༡བཅས།ལ།བལས།ན་] ཀློབ།གོ།ཚྐུ བསྔར་ ད༠པོ།་ཏོག གྲིལ *ཀུ”ཞི"དྲག"བག། 
བོ།རིད། 


བཀླིས"ལས།1 ཟླ" བ།ཆ་བ།ཆི།བ། མཐོང་གི།འདུག 


དེའི་གོར།ང༠ཚོས།གསལ་པོ།ཤིས།ཀྱི་ཡོད། ཆཉག།པར་བ།བའི། ༠ ཨཚོ།བར་ལམ་ཆཱ་གར་ཞང་ 


ལས་འགུལ།་བྱིད"མཁན་ཀྱི་'གྲས”ཧསུ'ཡོད་པ།རིད། 
དེ༠འྲད་ཡིན་ན་རོན་ལྭ་བ།བ།འཛིན་བཟུང།བྱས་ན།དགའ་གི་ཨ་དེད།པས། 
ད༠གརང་རིད། 
ཡིན་ན་འི་ལོག།ཕྱོད"བཀྲིས།བོ།”ཡང།ཐག་གཅོད།ཡག།ལོ།ཞིག།མ།བས་ན་གིག།ཞི”ཡོང།། 
བཀྲིས།དང་འབྲེལ་ཡོད།ཨི། མང་པོ༠་ཡཐོད།ཀད།ཙམ།མཁག་ཏོགས། དཉ་ང་ཚོས།གསལ་པོ།ཤིས། 
ཐུབ།མ"སོང།] དེ་ཁ ཀ༠ཁུག།ཏུ་ཟིངས་མང་ཕྱིན་ཡོད།པ།རེད། བྱས"ཙང"ཏཱ'ལའི"རླུཌ” 
ཁྱི”ི'ཤོས"ཀླུས་བང།པ།དང་འབྲིལ།བ།ཡོད་།རེད། པ 
ཀླུཁཁང་པ། ཁོས།དེ་ཛཱ།ཀང་འུའུ།ཅི།ལ་ངོ་རོལ་བྱིད་མཁན་དེ་མ་རིད་པས། 

རིད། བྱས"ཙང།ང་ཚོས།ཁ།གཡོགས་འདི།འྲད།ཞིག།བྱས།་ན།གནས་ཚུལ།མང་།ཙམ་ཞིག། 


ཤིས།པ་འི། དི་ཏྲ་བ།ཡོད།རེད། 


འེ འདུ་ཨིན།ན། བཀླིས"ཁོ༠ལོག།ཕྱོད།ལགནག ༠ཤྲིན་༠པ། འྲད། 


ང།ཚོ་ཀུང་ཨན།ཅུད།ཀྱིས།'བརྟག།དབད།བྱས།'ཚད་།བའི་གནས་ཚུལ།ལ་།བཏས་ན། བཀྲིས" 
ཀྱི་ས།གཙོ་ས།པའི།གས ང།བའི་གྲིག"འཛུག ཨ།ཤིག།ཡོད་པ།་རིད། ཀཡིན་ན་ཨང་།ང་ཚོས། བྱ”ཨ' 
གློག"པར་གོ།ང་ལིན་ཐུ་བ།ན།གནས་ཚུལ༠ བས།བའདི་འི།སོ།”ན་ དྭ།་ ག།གཅོད།བྱིད་”ཁུབ།ཀྱི”རིད 


ཁྱིད་རང་གིས།གསུངས་ན།བཀིས།ངོན་ལ།འཛིན་བཟུང་བྱིད་"དགོས་རིད་པས། 
ད་ག་རིད། དི་ཛའི།ཉམས་གོང་ནང་ཨི།མང་ལོ།ཊི་བས།འཛིན་བྱས།པ།་ཡིན་ན། ཚོང་ 


ལང་གིས། 
གུང་གིས། 
ཅུན་གྱིས། 


རའ 
ཁྲངའ།པ།ས། 


ཅུད་”ཀྱིས། 
ཅུན་གྱིས། 
ལྭང་གིས། 


ཀྲུང་གིས། 


ཅུད་ཀྱིས། 
ཧུན"ཀྱིས། 


ལང་ཤིས། 


ཀྲུང་གིས། 


ཧུན་གྱིས། 


3༥ 


མས།་གོ་ཞས།་གནས་ཚུལ།་རམས།བཱ།འཁུར།བ།ལ་ས་མྱགོགས། ཅམརུཿཀར༠དུ་ཡོད་པའི་ལོག” 
བྱོད”དུ'ཚོགས་ཀྱིས།ཤིཨ།ཏི་”དེལ་བྲགསས།ཤུགས་ཆི།བས།ཙང་གནོད་གྱོན་ཁོང་གི”འདུག 
ཉག།ལར 'པཱི་རྐྱལ་ཡི།"ཛ "དི བ།བྱིད"དུས།ཀུ”༡ངལ།ཡོང་གི་ཡོད།རིེད། 


ཁྱི་ྐྱལ།བག་ན་ས"ང།ཚོར།མཐོང་ཚུལ གན ༡་།ོང་།ཤི།ཡོག།རིད་པས། 


ཡིན་དང་ཡིན། བར།ལམ་ལོབག།ཁོད།པ།འདི་༠ཚོས།རུལ།སྱིའི།ཏྲི་མས།'དང།འདྲེལ"ན་ས།ཨྩོ'ད་མ། 
ཅིན་པས།ར་ང།བཅན།དགོས་ཟིད། བ།ད་ང།། འགོ།བ།་མིའི།་བོ་བའང་། རང་ཐག།་ད་ང།གཅོད། 
ཨི། མང་པོ།འྱདག 


དྲག་ བོའི་གན ས"ཚུལ ༠ཉྲིན་།བ་ཅིན་ལོ།་ཡོད་༢ཙང། བས་།ལ་མོང་རི་ཨ།ཀི༡བ་ཀ་འཁ་ཝར ༠ཨ༠མཆ་མས། 
ཁག།་ཏུ་རཾངས། འཁོར།གཞུང་ལམ།ཁ་ཚོན་གསར་བཟོ།བྱིད།དགོས་བྱུང།བ།རིད་] 


བོད།མི།འདི།ཚོན་གལ།རི་མ།སློབ།གསོ།་ཡང།བྱགར།ཐིང་ས།གཅིག་རཆུ་བཀན།ཡག།ལོ།ཨིད།ད་མ། 


གུལ་རི་མ'སློབ།གསོ”རྐྱ།༼ཞ་ག།ན་ང།བུལ།་ལས།ཝ བ།ཀྱི།མང།བྱའཏུ བས་ཡོད།པ་རིད་།་དི། གནས་ཚུལ། 


ཞི་ེ༡ལ་ས།མང་། བསཡོད་རིད། 


དཔེད་ན། འཁྲ བ།དགག།བཅོས།གསུམ།ཀྱི"ལ ཨ༠འགུལ་རྐྱཿནག་ནང་ལོ། གཅིག།དྲང།] ཡྱིད 
ཀ།ལས།བྱིད”མ་དགོས།པར།དྲག།བ།ཚང་མཐག་གཅོད་ཟིན།པ།རིད། བོད་ནང་དེས།མ་ཚད། 
གཅིག།་གཉཏོར་གསུམ་རོལ།ཀྱི་ལ་ས། འགུལ།འདི།ཙམ་བྱས།ཡོད་ན འི་ཕན་པ།གརའི།བྱུང་ཨོང།] 


ཡྲིན་༠དང་ཡིན། གཅིག་གཏོར་ཟིར། བ།དེ་གསར།་བཇིར་ངོ་ཤོལ་བལ་བིར།བ་རིད། 
ངའི།བསམ།པར་དེ་།རིང།ཁོན།ལ།བཀིས།ཀྱི་ཞང་ཨི༩འདིད།གད།བཏང་། འདྲི།་བ་ཞིག༠བྱས། 
ཞཱ།་བ།འྲད།འྲདུག།་གམ། 

བཀྭི ད།།06" དེ་གདི་ང།བ་ག།གཅོད་།གྲན ང༠ན།༠ མ༩བ། རོག "ལའ གཿབྱིད”ཚོའི།དྤོག ༠ལ ༠ཉྲེདཀ།ཊཆིན༠ལོ" 
(གང'ཡྲུག་ལོག་ཁྱོད”པ།འདི།”ཚོ།མགོགས།པོ།ཨིད།བ། བཟོ།དགོས། 
ཀུང"ཨན།་ཅུད་།ཀྱིག།"གལ་ཆིར །གཟིགས།ན ག།ྱབ༠གཅོད་གན ང༠ན༠མ༠གཞོག ཏད" ཧིཿ ངན་ འདི༠ཙོ7། 
ག༠རི་བྱིད།་འཆར་ཡོད།མིད།སུས།ཀྱང།བཤད་བུབ།ཀྱི”ཨ།རིད་] 
ད༠རང།་གཞོགས།པ།ཀོང་པ་རུཀམད་འི།བསྲས།འི།ཞོག"འབར་ཇས་ཤུགས་ཆིན།ཞིག།བཞག་ཡོད་་ 
པ།རིད། གླབས་དིར་ཉིན་སྲུང་བས་སི།དེ་འཛིན་བཟུང་བྱེད་པར།འགྲོ”གབས་ཁོ་ར་ང་ཚོས་ 


བཟོས་པའི་ལག་འབོམས་གྲཌ་ན་ས།ང་ཚོའི།'བོ༠མའན།དྲུག།གྲོངས།སོང།། 


2,“ 


3༥ 


ང༠་ཚོའི།ཀུང་ཨན།ཅུད།ཀིད།ཤེས།པའི།གནས་ཚུལ་ལ།ཡང་ལོག།བྱོད།པ།ཚོས།གསང།བའི་གྲིག། 
འཛུག་ས།གཞི་རྐྱཿཅི”ཐག།ཆོད་ཡོད་།པ།འྲད། དཔེར་ན། ཆབ་མདོག་དང།། ནགརྩཆུ། 
ཨ༠མདོ] གཞིས་ཅི། མངའ།རིས།བཅས།པར།་དུས།ཚོད།གཅིག་རང་ཐོག། བཏོར། བཤིགས། 


བྱཿ'ངན།'བྱག།བ།དིད། ད་དུང།དེའི་ཞང་ནས།ཀྱངས"ཨ།མདོར་གནོད་འཚོ་ཆི།ཤོས་བྱང། བ།རིད། 
ཨོཾ། ཨི་ནི༠ང་ཚོའི"བོ།སབུནབསད་ཡོད།ལི་རིད། 
ཆླངས'།འཁོར།ན་ང།་མི”དྲག།ཅཙམ།ཡོད་པ།ཚང་མ།གོང་ས།འདུག 

འའི། ལོག་ཁྱོད།པ།འདི།་ཚོ། 


༩ 
གན་ས་ཚུལ།བྱུང།"བ།ཆ་མས།ལ། བཅུག་ཞིབ་བྱས་ན།འདི།དག་ཐང་། ཆྱང"ཡལ།འགྲོ”"ཡག་གཅིག། 
ཡྔན་ལ་།དང་ ] ལོག་ཁྱོད།པས།ཡལི”ན ང༠བྱཟུང།འབྲེལ།ཀྱིས། འཆར་༠གཞི།༠ངན ཟྲ་།།ཡོད་།པ།འི། 


ཀྲུང"དབྱང'ནས།མཁྱིན་གྱི"ཡོད་པཔ།རིད། 

ཨི གཅིག།འདིར།ཤོག 

ལགས་སོ། 

ཡི་ཤི༠དེ་མཁས་འསྲིག་ཅྲིག།ེ་བ།གན་ང་ན་།ཡག།པི་རེད། 

བློཿ མཐུན་ཀོཅན་ག་ལ། བྱང་ཁྱོགས་གུ།ཡོན་ཁན།ཁང་གི་ཡར།ལངས།ལམ་གོ།ཉགས་ཨང་ 
ཝ།པའི་ཞང་གསིས།གཉིས། པའི།ཞང་ཛོད་ལ་ཉོབས།ཆུལ་དང།། མ་དྭབངས་ལགས།་གཉི་ས། 
ཀྱི”བུ”བཀིས། འདིད།ན༠ན་ས།ལས།འདུག མྱཁོག་ས།པོ།བྟཝ༠པར༠ཤོག་ཟིར། 

གླིག"བཞག ཡགངཁལོ།ཞི'དྭག ས"བྱུང'འདུག / 
བྱུང་ན”ཛོན་ལ།བཀླིས་ལ།'གང་ཡང་མ་ལབ་ན་ཡག་གི་རེད་། 

ཀུ'སྤུང།བ། བོད་ཨི་ལོ་རན་གཉིས་ཡོང་དུས།ཁུག།གྱོག་ལ།ཡི་བ།དགོས་རེད། 

བཀིད།བྱུ། གསརིི་བཱས་བྱུང།1 

བུ”བཀྲིས། བ།ལ།བཝ།བར་།ཡོང་ཡོད། བུ།བཀིས། 

ཱ'ལགས"ཡར་ཁལིབས། ཨ༠ལ།ལགས་འདིར།བཞུགས། འདིར།་བཞུགས། 
བཀླིས།ག།དེ་།བུས།སཨོང།། བུ།ག།པར།འདུག་རན་ལགས། 

ད་ཉ།ཉལ།་བཛད་བཞག 


བཀླིས"ལ"ཨིག།བཉ།བར་ཡོང་དགོ ས།གསུངས་བྱུང”1 


3 


མས། བུ།'ལ།ཨིག།གཅིག།ཉ༠དུ༡འཇུག་རོགས།གན ངབ} 
ཀྲུང།གྲིས། ཨ༠མ་ལགས་མན་བཛད]། ཀྐད་ཅོར་མྭ་ཆུག ° 
ཅུད"ཀྱིས། བཀིས།ལ༠བྟཝ། བད།ཤོག།ཟིད། ང་ཆོ་ས།ལ་བ།བ་ཡིན། ལ་ལགས། ཁྱིད་རང།གི།བུ།དེ་བསམ། 


གྱི"ཡོད པཿ ༠༩༠ཆོར ༠ ད༠ཆ༠ད ང༠པ།ཤོད།དྲགོས། རིད ] 


ཅུན་ཀྱིས། པ་ལ། བཀྲིས།སུ'དང་ཆམ་ཀུན།འབྲིལ།བ།ཡག།ཤོས་ཡོད་རིད། 

ལཕས། རྣམ་ཀུན"འབྲེལ་བ།ཡག་ཤོག། ང།གཉིས།ལ་མ།གཉིས་རིད། 

ཅུན།གྱིས། ལ་ཨ་མ་ཡིན་པའི་སུ༠ཡག།རིད། 

མ། ” རྒན་ལགས་ཚོ་རིད] བུས་ཏག་བན་གན་གས་ཀྱི་ོར་ཡང་པོ།བཤད་ཀྱི”འདུག 
ཅུད"ཀྱིས། དི་རི་ང།ཁྱིད་རང།གཉིད།འདིད།ཤོག།ཟིར།ཡག་དེ། ང་ཚོས་གནས་ཚུལ་།ཁ།ཤས་འདྲིཿའདོད་ 


བྱུང] ཡིན་ནའི་ཁྱེད་རང་གཉིས།དྲང་བདེནཊབཤད་མཁན་དེ།རེད་ཨི།འྱདག 


ཡཕས། ཁྱིད"ར ང༠་ཚོག།པ།རི་༠དྲི་ན འི"དིས། ཤིས་པའི” བཤད་ཀྱི།རིད། མ༠ ཤིས།བཔསྒའི་༠]བཱཊ བས 
ཡིད།་པ་རེད། 

མས] བུ༡བ༠པ།ཡོད་ན འིཿཐུག།གི་ཀིན་། 

ཅུད།ཀྱིས། ང།ཚོ།ཀུང་ཨན།ཅུག།ནས་ཡིན།པ་ཤིས།ཀྱི།'ཡོད།པས། 

ལས། ཤྲིས་གྤི'ཨིད། ང་ཚོ་ཁོན།ཆད།ནི་ཚོང་ཆུང་རྐྱ་བཏན་ས།འཚོ་བ།ཀྱྱིལ།མཁན།ཀྲི”ཨིཿ ཚང་ཡིན། 

མས། ང༠ཆོས"ཡད་།ཁང་ས།བཅིངས།བཀོལ། བཏང། བའི།ཉཨི།ཡིན་། 

ཅུན།་ཀྱིས། ཨ༠ད༠ཞཤ་ཱ ཨཿ ཁྱིད”རང་ཚོ།མཁ ཨ།པོ།རིད།འདུག ངཀཆོས།ཀྱུང།གསདལ།ལོ།ཤེད།ཀྱི་ 
ཡོད] ཁྱིད་རང་དེ"”ཇ༠ཀ'ཁུག།ཏུ།འགྲོ"དུ་ས།ལོག།ཕྱོད་།བ།ཀླུ།་ཁང་།བཏད་ང།འབྲིལ།བ།བྱས།བ། 
ཨ༠རིད།པས། 

ཅུད།ཀྱིས། ཡབ ཀླུས་ཁང'པ།ང་ཚོ”ཀུང་ཨན་ཅུད།ན་ས།འཛིན།བཟུངས།བྱས་ཡོད། ཁོས།ཚང་།མ།བཤད།ཚར་བ། 


རིད། ཡིན་ཞའི་བྱེད་རང་གིས།བཤད་ཡི།དགོས་བའདི་ག་རི་ཡིན། 


ཕས། ཀླུ་ཁང།"པ"རེད།ཞུ།བ།མ་ག་དོགས།བཀའ་ཡོལ།ཞུ།མ་རྐྱོང།། དྷ་ཝ་ཀུང་ཨན།ཅུད་ནང་ལིབས། 
ཡོད་ན་ཡག།འལོ།རིད། | 
མས། ང་གཉིས་།ཀྱི”བུ”དེ"ཏཱིད་ར ང་ཚོས་སློབ་གྲུར།བ་ཏང་དགོས་ཟིར།བ།ཉར་བཏ ང།བ་ཨིན། དྲྭ་ནི། 


ཡིག།གི།མཐོང།ཡུལ།དུ་༠ཨི།འྲདུག ག༣རི༠ྲིད་ན་ མ། 


༧ 


ཅུན།ཀྱིས། 


ཝུང་གཤིས། 
མས། 

ལས། 
བཀླིས་ཀྱིས། 
ཅུད།ཀྱིས། 
ཟླ"བས། 
ཅུན།ཀྱིས| ¢ 
བཀྲིས།ཀྱིས། 
ཟླ”བས། 
ཅུད་ཀྱིས། 


བཀྲིས་ཀྱིས། 


32 
བུ༠”ཐུག འདོད་ཡོད་འན ༢༡ང༠ཚོད།གད།ཆ།དང་བཔོ། ཤོད ] 
ཁྱིད་ར ད༠་ཚོག་ག ང།བྱུང"དྲིས།'པར།”ངས།བཤ ད༠ཤིས།ཀི་ཨིད། བུ”ཁོར ང༠ལ"དྲི ཨཔ 
བུ།ཁོ”ར ང༠།ལ།ང།ཚོས།དིག།ཚད།བ།་ཡིན། 
ཞིགྒའི་༡ྲང་། ཚོར།འདྲི"'རྒྱུག།རི” འདུག 


ཏང་གིས།ཁྱིད”རང།གཉིས།གསར།བརྗིའི།ལ་མ་ཕྱོག་ས།སུ།འགོ། མཁན ་ཡིན་ཨིན་ཀྱི་བརྟག། 
དབྱད།བྱིད”ཀྱི"ཡོད་རིད། 


ཨིཤོག 
ལཡེགས་ག། 


བཀཱིས'དང།། ཟླ༠བ།གད་བཏང་ཤོག རས་འཁོགས།གཉིས།མད། བཛད་གཟིགས་ཡོ།་ཡོད། 


༡༨ 


རིད། 


དེ་ཁཱ༠ ང་།ཚོས།ཏཱ།ལའི་ལ་ཡང་གཟིགས་ཡོ།ཞིག།འབུལ།རུའི།འཆད། གཞི།ཞིག།བཟོས།ཚད། བ་རེད 


དི། ཀབས།དིར། 

ཁོ།གཉི་བྲྭ་ཤིབས།སོང།། 

བུ།བཀྲིས། ཟླཾ་བ། 

བུ”འདིར་ཤོག 
ཁྱིད"ན”གཉིས།འདིར།གདི་གནང།། 
བཀིག།ཁ།བཙུམ། 

ཨ༠མ།ལགས། ལ།་ལགས། 
རྒན།་འཁོགས།གཉིས།དྲ།དང་པོ།ཤོད།ཀྱི།ཨིན།པས། 
ཁྱིད་རང་གཉིས་གཏའི།བཤད་རྒྱུ་ཡོད། 
རྒ་ས'འཁོགས།གཉིས་ཀླིས།གརི་།བཤད།ཤེས་ཀྱི།རིད། 
ཨི་ཤོག བཀྲིས། ཁྱོད་རང་།དེ་།རི་ང།ན་ས།འཛིན།བཟུང་བྱིད་རྒྱ།༼ཡིན། 


ཨ༠ལ།ལགས། ཏཱ་'ལགས། ཁྱིད་གཉིག།བཐུག་ས།འཁྲལ།'མ།བགན ང།དོགས།གན་ང།1] ཧུད 


ཀྲུང་ག ༠ངི བྱེད་ཆླུ'ཡོ ད་ན ཞི།བྱིད”ད ང༠། 


23༨ 


མས] ཨ༠་མ་ལ། ཨཱ། བུ་བཀྲིས། 

ཅུད་ཀྱིས། ལྭ་དན། དང་པོ།བཤད་ཀྱི་ཡིན་ན མ་མན། ཁྱིད་རང་གི།བུ”ཙོས། 

ཐས། བུ།བྱིས། ངའི།བུ།ཡག།པོ།བྭཀིས། བཀྲིས། 

ཅུན་ཀྱིས། འཁྲིད་རླུགས། 

བགླིས།ཀྱིས། ལཱ"ལགས། ཨ་མ།ལགས་ཤུགས། འཐལ།་མ།གནངསྣས། 

མས། བུ བཀྲིས། བུ་བཀྲིས། ]།མཚམས།འདིད༠མ།འདགས་གོངསུ་གྱུར།། 
ཅུད།ཀྱིས། ཁྱིད”ར་ང་གི༠བུ༠མྱགོགས།བོ།ཊི།གི།རདེད་། 

ལས། ཁལྲོ༠༡༢»"* པང ་ [༤༤ ༡༠༢༢༨༠༢ ཁཇག།ཛག་པ། ཨའི། 

ཁས། བུ། བུ།་ཟབུགབ། བུ་ཟླ”བ། ཨཞི།༠༠༥ཨཞི། 

ཡས། དྭབཔངས།ལགས། དྭ་བུང་སལགས། དྭབངས་ལགས། 

ཅུན།ཀྱིས] ཨ།༠དཱ༠ཿ ད།' ད་ཧཿ་ཊཱ། 

ཕས། གིའི། ཁྱིད་ཚོ།ད༠ལ་གད་མོ།ཤོར།ཡོང།། ཁྱིད།”ཆོས།ང༠ཚོར།ཁུག།པོ།བ་ཏང་བ།ར་མས་མ། 


བཇིད།པ།བྱིདསས། ཨའི། མངབཇིད།པ་བྱིད་སས] ཨའི། 


3༩ 


ཅུད།ཀྱིས། དེ་རིང།བཀིས་ལ་མཐ་འ།མའི།དི།བ།དེ།ཡེན་རུཿརིད། བྱས་ཙང།ཁྱིད།'རང་ཚོ།ཚང།ཁྱི།ཁོཌ 
ལ་བཛད། .ཡིན་ནའི།དང་ཆགས།ལག༠ཝག་ས།ལ།བཅག།་ཞིབ།་བྱིད། དེ་ཚོས ཁས་མ།འོ།༠༠ 
ངན ༠པ།བ་དང་གི"ཡོད་རིད ] 

རྒྱ།ད་ཨག"གིས། ལགས།་ོ། 

ཅུདཿཀྱིས། ལོག'ཁྱོད”བཀྲིས།འཁྲིད་”ཤོག 

བཀླིས།ཀྱིས། འེ༠༠༠༠འི། དི་རིང།དཀར།ཆ།་དོག།ཙམ།་མཐོང་སོང།་། དྭག་བོའི།བཙོན་།ཁང་ནང།་སླིབས། 
ན་ས།དེ་རིང་གི།ཉི་མ།བྱཧ།དང།ཉི།ཤུ་ཡྱིན་པ་རིད། 

ཅུད།ཀྱིས། ཁྱིད་”རང་བསམ་བོསྲབ།ལོ།བ་ཏང་ཡོད"ངབས། དེ་རིང་ངས་ཁྱིད་དང།ལ།རི།'འདུན་ཏོན་རུ 
ཞིགསཡོད། །ཁ་ཛོན་དིཿབ།བྱིད”ཀབས།ཀྱི'་རམ་འགྱུར"'ད།ཅང་དུག།བོ།དི༠འྲད་།དེ་རི་ང། མ༢༠ 
གན་ང།ཨ] ཨ༠6་་དཱ། 

་བཀླིས་ཀྱིས] ཁྱིད་རང།ཆོས་གང།བྱུང” ༠ཁུད།ང་ས།ལྡན།འདི་བས་བྱིད།ཀྱི།མ།རིད། ཡིན།ན་འི།ཀྱིད།"ར་ང། ‹ 

' ལས་མཐོ་།བའི།ཨིས་དི་བ།བྱས།ན།ངས།བཤད་རྒྱུཿ་མང།བོ།ཡོད།. 
ཅུད།ཀྱིས། བཀྲིས་ང་།ཀུང་།ཨན་ཧུད་ཀྱི།གྱི།ཁྱབ།དཔོན་པོ་ཡིན། ང།ལས་མཐོ།བ།སུ།ཡོད།པ་རེད། 


- ` བཀིས་ཀྱིས། ཀུ བས།ཅུད།གྲང་ལགས། ངཀ།ཡང།བོད་ཆལ།ཁ བ་ལ།དག འ། མཁན ཀཨེ།ཞིག་ཉྲིན་། ངཞའིོ 
; སེམས།པ།་ཉག།བསམ་ན་མ།དག།འདི།འྲད།ཁྱེད"ལ"ཨ་ཡོད། 


ཅུདཿཀྱིས། བཀིས་ངས་གསལ་པོ།བཤད་ན། དེ་རིང་ངས་ཁྱོད་ལ་དྲི།བ།ཁྱིད་པ།ཨག་ཏོགས། ཁྱིད" 


; རང།་གིས།ང་ལ་དི།་བ།ྱྱིད་ཀླི”ཡོག།མ།རིད་། ཤེས།སོང།་ངས། ; 
བཀྲིས་ཀྱིས། དང་ལག་ཆགས་ཀྱིས། བཛམས་ནས་དི།བ་ཁྱིད"ཀྱི'ཡོད་པ།ངས།གསལ་བོ།ཤིས།ཀྱི་འདུག 


ཡབ  ོ 
ཅུད།ཀྱིས། བཀིས།ཏོད་དང་གིས།་ཟིད༠ན་ང་ཚོས་ཞི།བའི་སོན ཨ༠གོས།ཆོད།དོན། ཚན། བཅུ།བྱདན།དེ་༠ 
བཙན།དབང་ཤི།འོག་བཟོས།པའི།ཊུ ང་ས།ག༢རི་ཡོད། 


བཀླིས།ཀྱིས། གཡལ།་ཞི། ངས།བཤད་པ་ཉན་འདོད་ཡོད་ན་རུང་མ་ལངས་པའི་གོ།ཞ་ས།ཉན།དགོས། 


ཧུད།ཀླིས། ཁྱོད་རང་གིས།བཤད།པ་རམས་ཉན།་འདོད་ཞནས་དྲི།བ་བྱིད་ཀྱི་ཡོད་པ།དིད།  ཡིན་ཞ་འང་ 
' ་ ལམ་གང་དུའགོ་བསམ་བོ།བཏང།་ནས། བཤད།དགོས། ; 


བཀླིས་ཀྱིས། 
ཉུད།ཀྱིས། 


བཀྲིས།ཀྱིས། 


ཅུད།ཀྱིས། 
བཀླིས"ཀྱིས། 
ཧུད"།ཀྱིས། 
བཀླིས།ཀིས། 
ཅུད་ཀྱིས། 


བཀཱིས།ཀྱིས། 


ཅུད་ཀྱིས། 


བཀྲིས།ཀླིས། 


3༠ 
དཞི།ལམ།དང།]། ཁྱིད་།ར་ང།ཆོའི་་མ།ཉ།ཀཔ།ན་ས།གཅིག།པ།་མཁརི་ད ] 
བཀླིས། དི།བ།དང་པབོའི།ལན་རུ་བ།་ཤོག 


གྲོས་ཆོད་ཟིད། བཀའ བཅན།དཔང་ལ་བརྱུར་ཞས་བཤད་ན། བཙན་དབང་དོན་ཚན་ ༡༧ 
ནི།'ལག་གཅིག།ཏུ།སླུ།གུ'བིན ] ལག།་གཅིག།ཏུ།མཆོན ༠ཆ༠བྲིན། པའི་ད གང་ཚོའི་ཁུ།ཚབ་ཆོར། 
མཆོན་༠རྟགསཀཆཏུ་བ། རྒྱུ་ད་ང"] ཁག་ལིན།བྱིད།”དུ་”བཅུག།པ།རེད། 


` གོས།ཆོད།ཟིར། བ།དི་ལོ་ས་ཨོལ།བྱས་ན་ས།བྱུང།བ།ལ་བིད།ཀྱི་ཡོག།རིད་། 


དེ་བཙན།དབང།་བཏང་ནས་བྱུང་བ་ཞིག།རིད། 

བཀིས། དེ༠འྲད་ཡིན་ན།ཁྱོད་ར ང་རྒྱུཿམཚན།གསའ ༠ལོ༠་ཤོད་དང།། 
ཁྱོད”རང་ཧོན་ཨ། 

ཁྱོད་རང།ཤོད་དང"།] 


དོན།ཚན།བཅུ།་བྱདན ༠ ཞི༠དྡོན ༠ཚན།དང།འོ ཞེ་ན ང། བོད།ན་ དྭསལཱིརྐྱལ།ཀྱི།'བཙན ༠ཤུག ད༠མབར། 
ཀློད་ག་ཏོང་དགོས་ཟིར།བ།དི། ཕྱི་རལ་ཨི་སུཿརིད] ཤོད་།དང་། 


ཁྱི'་ྤྱལ་བཙན།ཤུགས"ནི། བཅན་རྒྱལ་ཨ།སི།རི་”ག”དང།] གིན་རུ་ཞོག།ཕྱོད་”ཤོག"བག 
སུའུ་ལན་བཟོ། བཙོས་རིང་ལུགས། བཅས་ཀྱི།ཙོ་བས།ཤུགས།ལ།ཟིད།བ།རིད། 

དེ་'འྲད།་ཡིནཿ་ན། པོད་ནས་བོ་ཚོའི།འྱབང་དམག།ག་ཚོད་མཐར་ཀློད་བཏང།བ་རིད། གཞི་ 
ནས།བོད་ན ང།གི'ཡྱུ་ཆཱུལ”བཙན ་ཤུག ད།དེ་༡ཏྲིད་”ར ད༠་ཆོ་༡ མ།རི་དཀཔས། 


བཀྲིས། དེ་རིང་གི་ནམ་འགྱུར།”ལ།རག།ཆིན།བོ།ལུས་ཡོད།ནིད། གསལ་བོ།ཤིས་སོང་ངས། 


ངས།གསལ་ཐག་ཆོད་ཤིས་ཀྱི་ཡོད། བོད་ནང་ཕྱི་རྐྱལ་བཙན།ཤུགས་ཟིད་།བ་དེ། བོད་རྐྱལ། 
ཁ བ།ཀྱི་བདག ༠ལ།༠བོད་། ཡི མང་ལ་རིར ༠ཀྱི།་ོད།མ།རིད་། བོད།ན ང།ཕཱི་རྐྱལ། བཙན ༠་ཤུག ག༠བིར ° 
བདེ་ཁྱིད་རང་ཚོ་འིད། 

དོན་ཚན།་གཉིས།པར།གསལ།པོ།ཡོད”རིད། ཨི།༠དམངས་བཅི ང་ས།འགོལ།དམག་བོད་དུ།བྱགོད། 
དེ་རུལ།ཁབ་བཏན་བོ་སྲུང་རྒྱུཿརིད།] 
བཅིངས།འགོལ་དམག་ཨིས་ཐོད་ལ།བཙན་འཛུལ།མ་བྱས་གོང།བོད།ཀྱི་རྒྱལ།ཏ བཏཀད། ཅང་བཅན་། 
ཁོར།སུང་ཡོད་པ་རད། × དྲ་ཆ།ཏྱིད་ཚོས།བོད།ལ།བཙན་འཛུལ་བྱས།པ་ནེད་ 
ང།ཚོས།བོད།ལ།བཙན།འཛུལ།བུས།པ་རིད།ཟིད་ན། གྲོས།'ཆོད།དོན་ཚན།གསུམ་པར།བོད་ཡི། 


༢» 


བཀིས།ཀྱིས། 


ཉུད།ཀླིས། 


བཀླིས།ཀྱིས། 


ཅུད"ཀྱིས། 


བཀླིས།ཀྱིས། 


ཅུད།ཀྱིས། 


བཀྲིས།ཀྱིས། 


ཧུད།ཀྱིས། 


བཀསྐིས"ཀླིས། 
ཅུད།ཀྱིས། 


བཀྲིས།ཀླིས། 


` དྲག་ན། 


༢2༡ 


རིགས།ཀི།ས། གན་ཨ།ར་ང།ཀོང།ཁོངས།ལག།ལཡིན།བྱས།ན་ས།བོད་ཀྱི་དཔོན་རིགས།མཐོ༠དམན། 
རྣམས་ཐར།བཞིན།གནས་རྒྱུཿཟིརའཁོད་།ཡོད།པ།དེ།ཏྱིད་རང་གིས།གསལ་བོ།ཤིས་ཀྱི།”ཡོད་པཔས། 


དེ་ངས། ད།ཅང།གསལ་པོ།ཤིས་ཀྱི་ཡོད། དྭ་བ་ཨ་ཁཀན་ས།རང་ཀྱོང་ཛོངས་ཟིད།བ།དི་འི།འགོ། 
འཁྲིད།”སུ༠རིད། དེ་འི་ནང་བོད་ཨི།སུ། ཡོད། 


འཇགས།གྲད་།བའི།ཨི།ཨུ་སོད་། 


དཔོན་རྲིག། ཨ། མོད མན་པོ་གྲན་ས།ར ཏར ༠༠༠ 
ཁྱིད"ཚོས།'འཛམ།ཀྲིང།ཨི། མང།མཁོ།གོར་ག་ཞོང་ཆིད་༠ག༠དེ” 
གན་ས་རང་གྱོང།] དཱི་ངན་ཚོ་བའི་།ག་ཏམ་འདི་མཁཤོད། 


བཀླིས། ཁྱོད”རང།ཤི༠ བྱ་ས་ན་པ།རེ་ཟིད།དགོས།རིད་། 


ང་ས། བཤད།ན༠ཨ༠གན་ས༠ད་མག།དྲོན་།་ཟིད་ན།ལི་མ།ཤོ་ས།'དི་ད། དངོས།གན་ས།བྱས་ན༠ས༠་ཁྒན་ས” 
དམག།ཁུལ།བང།གི་དཔོན།ངན་རི།གཉི ཨ༠ཀྲིས་ད ཁང་་ ཆ་བིན་གྱི”་ཡོད་༩པ།རིད ] དིས།ཀྱང། ཉིད། 
ཨིང།དོན།ཆི།མཚུངས།པ ཞི། པ།གྲང་ ཨ།འང།གོང་།ཚོང་ས།བིད།ད་ཡབ།གི་རི་ད།] 


བཀྲིས། །ྱོད་རང། བཙོན།ཁང་ནང།དུས།་ཡུན་རིང།པོ།དེ།ཙ་མ།ཕྱིན།ཡོད་ཞ་འི།བསམ་བློར།འགྱུར། 
བ།འགྲོ་”ཆུ།ཁག་བོ། འདི་འྲད། ཁྱོད'རང།གི”མདུན་ལ་མ།དང།། 


བསམས གཞོངས 


ལ།མའི་།མདུན།་ལམ་བཅས།ལ། 


ངས་ཆུལ་ཁབ།དང།] ཡི*རྙིག ཨ།གཅིག་ཀི་༥དོན་དག་ལ་ལིའི།་བཙན།ཤུགས་ལ་ངོ་རོལ།བྱིད”ཀྱི” 


ཡོད་།ཚང།མདུན།ལམ།དེ།ལས། བཟང། བ།ཞིག།ཨིད་ཀཔ།གསལ།་བལོ།ཤིག།ཀྱི”ཡོད་] 


ཡྱི9ཀྐྱལ།བཙན།ཤུག་ས།'ལ།"ངོ"རྒོལ།ཕྱིད”༡ན] ཨ་རི བཙན་རྐྱལ།་པ།'དང།། གིན།རུ།ལོག་ཁྱོད་༠པོབ” 
ཁག ཁྱི་རྐྱལ"ལ། འགོ” མཁན་ལོག།ཁྱོད །དུ་ ཚོགས།བཅ ད།ལ་༠ངོ་རོལ ”བ་སཀན་༠ང་ཚོ་ད།"ལ ཨམ སེང་༠༠༠ 
གུ”ཡངས་སིད།བྱུས།བྲད”ཀྱི”ཡིན་] 


ཧུད”ཀླང།ད"དུང་།དི་འི་ཐོག།ངོ། ཁོག།ངག།པ། ད་ང" ། མངའ།བདག་ཅིན་།བོ།གསུམ།རུ་བ།དགོག། 


མ།རིད༠་པས། 


དི་རིད། དི་རིད། དྭ་དང་ཤོད།དང་། 


དྭ་དུང།བཤད་ན། དྷ་ཝྭ།ཏྱིད"ཚོར་སཱིད"བྱུས།'གུ༡་ཡང་སརག་འདྲུག དེ་ནིགབསི་ཨ༠ཆུང༠བོད། 
ཆོ་ག།ཝན་རྐྱལ།ཁབ།ལ།་དག།ལོས་བཙན།འཛུལ།བྱིད"མཁན།ཁྱིད་ཚོ༠རེད། 

ང།ཚོས་གུ།ཡང་ས།་གྲད། ཆོས།དད་རང་མོས།ཕྲད། དགོན་པ་ག་ཚང་ལ།སུང་ཨྱོབ།བྱས།པ"དི” 
ཚོ།ཏྱིད"་དཏ་ས།་གསལ།བོ། ཤིས།ཀྱི”ཨིཿའྱདག།གས། 
དེའི་ཐོག།ད།དུང་དགོན་པ་ག་ཚང།གི་ཡོང་ཡོར་ཀྱུང་དབྱང་ཞ ཨ་གར བཅོས།ཡི་བྱིད་ཟིར། 


བས ཡད།་མ་རིདཀཔས། 


༢33 
ཅུད།ཀྱིས། བྱས”ཙང།ཡག།བོ། ཤ།ཉག།བུས།ཨི།འདུག།གས། 


བཀྲིས།ཀྱིས། བྱས'བཞག  བྱ་།ངན་།ཀྲི།ཙོང།ཨང།པོ།བྱས།བཞག ཁྱིད་རདང།ཡང།བྱ”ངན་།ཁྱིད”།མཁན་།གཅིག། 
རིད། ཁྱིད'ཚོས'ཆོས།་དད་རང་ཡོས་ཟིར།བ།དི་།བེད།ཕྱོད་"བྱསན་ཨ།ཨིགཚོད།མགོ།འཁོར། བཏང 
ཡོད] ཁྱིད་ཚོས།དགོན”པ"གྲཱ'ཚང་ལ་གྲུང་གྱོབ།ཁྱིད"ཀྱི་ཡིན།བིད།བཞིན།དུགལོ།ངོ།བ]ར་ཕྲག"ཨང། 
བོ།ཁྱིན་པའི།བོད་ཀྱི་ཅ།ཆེའི་ཉཀཉིན།ར་མས་ཆུཿནག།ཏུཿབཙན།འྱྱིན།བུས།པ།དེ།ཡང་སྲུང་ཁྱོབ།བྱས། 
པ།རིད།པས། དབ་ཡང་ཉིང་ཨི།དིད།ཟ།འྱབུ་ཆྱཀཨ།བཅུ།གངས།དེ་སྭ་གིག།ཐ་བས།ཡོད།པ།་རེད། 


པས། དེ་ཡང།ཡར་ཆུས།བཏང།བའི།འྲབས།བུ་ཡིན་པ།རིད། རིད།་པས། 
ཅུད།ཀྱིས། ་; དཀྲིས། དེ་རིང་གི་རམ།འགུར།དེ་ས།ཏྱེད་༡ད་ང།ལོ། ༡༠ བཙན།འཇུག།བྱིད”ཀྱི”ཨིན་] 


བཀྲིས།ཀྱིས། ལོ། ༢༡༠ ཤཿ་དྲ་ཱ། ཁྱིད་རང་ཚོའི་བཙན།ཁང།འདི།མཐིལ།མ་རོལ།བར།ང་ཛོད་ཀརྐུད།ཨི་མག། 
ཐག།བཅད།ཚར།བ།ཡིན། ལོ། 3༠ ལ།ངའི་ཨིམས།འགྱུལ།ཨི་ཐུ་བ། ཡང་ཅིང།ཀྱིད”ཚོ་ས།།བ། 
ན་ས།བཤད་ན་སན།ཐོ། དོན་དངོས།གནས།ཡི།ཿཨང།དམརད།༠བསད།བཏང།་བ། དེ་ང།ཀྱིད། 
ཚོས།ཕྲད་པའི་གྲུ་ཡངས།དི་རིད།པས། ཁྱོད"རང་ཚོ་འི།བྱ”ངན།ཚང།མ༠ལགོང་ས༠༧ྱ་གབས། 
མགོན།༡ལའི'བ།མ།མཆོག།ཀགི་ག༡འཛམ་གླིང།ཡོངས།སུ།ཿགསལ།བྲགགས་གན་ང་ཟིན།པ།རིད། 
ཁྱིད"ཚོའི་ངན། འཆད།དེ།འགྲུབ་རྒྱུ༼ཤིན།ཏུ་ན་ས།ཁག།པོ།རི་དལ། ངས་བོ།བོབས་ཆིན།པོའི་ཐོ། 


ཞ ས།ལ ཁབ"ན། དེ་༠ཅུ་ ༠ ཨ༠འགགུ་བ།བུ་བ།ཀྱི།ཨ།དིད་ 


ཅུད།ཀྱིས། བཀླིས། དེ་ཆིང་ངས།ཁྱོད་རང་།ལ།དི་བ།ཏྱིད་”ཀླི”ཡོད།"པ།རིད།མ་གཞོགས།ཏྱིད་དང་གིས།ང།ལ། 


དཱི”ཁ།བྱིད།ཀྱི་ཡོག།"མཁརེད། ཤིས་དོང་ངམ། 


བཀླིས་ཀླིས། ཁྱིད"ཚོད།བདེན་པ།་ཅ།བཞ་ས།ཨིད།པའི་ཐོག ཉིག་མིད།བོད།སི།ཁཀྲི་ལཱག།མང་ལོ།ཁི་བས།བསད། 
བྱས] བོད་ཨི།རིགས།ཅ༠བླདགསག་དོང་ཆིད། བོད་ཨི་ལོ།བྲོ་གྱི་ཐོ།། བཀག མདོར་ན་པོད་ 
པའི་ཨིང་ཡང་རྒྱ།ཨིང།དུ”བརྱུན) དེ་དག་ཚང་མའི།དམིགས་ཡུལ།ག་འི་ཡིན།ཨིན།ད།ཅང་གསལ། 
པོ" ལ།རི་དྲ་པས། བྱཿངན་མང།བོ།འདི། འྲད།བྱ་ས།འ་འི།ད།ཀདུང།ནག།མིད།གདོང།དཀར་གྱི"རྣ་མ””” 
འགྱུར"ཞིག"བཅན༠ན་ས། དང་།་བདིན།༠ར་བས་བོད་ཨིད།དི།བ།བྱིད།"ད་བང།གཔར།ཡོད། 
ཁྱིད”རང་ཆོས།བཤད།པ།ཉར། ལུག།ཁགས་གྱོན།བའི་སྱང་ཀི”འཁྲུལ་ཨིད་དེ"ཁྱིདཚོ”རིད་། 
༧ ཡློད་ཚོས།དྲ་དུང་དི།བ།ཡིན།་ཟིན། འདྲང།མཉམ་ཀྱི་ཁཐོ་བང་ཨིད།པའི།དེ།བཀལ། བཙན།འདྲི་བེལ་ 
ཀྱི”རིད] 


ཅུད།ཀྱིས། བཀླིས། བཀླིས། འ། ཨ་ད་དྭ་ཏཱ། ཡི་ཤོག ལོག་ཏུད་པ།མར།འཁྲིད་། 


བཀིས།ཀྱིས། ཁྱིད་རང་ཚོས།ཐབས།ཤིས།འདི།ལས་ཆཉག།་པ།བྱིད།ཡབག།ཨིད།པ།་ཤིས་ཀྱིཿཡོད། ཡིན་ན་འི།ཀྱིད་ཚོ” 
གྲུག"ཛོད"ཨ] ཁྱིད།”ཚོར་ལས།འྲབུས།ངན་།པ།ཞིག།ངེས།པར།དུ།ཡོང་གི་རིད། འཛམ་གྲིང་ཡི། 
མང་ཡོངས་ཀྱིས།ཁྱིད”ཚོའི།བྱ'ཕྱོད་ལ་ཨིག།དིག།གིད།བཏཉ།ཀི།ཡོད་།རེད། 


༢༢ 


ཅུད་ཀྱིས། ལ༠་ཤག་༠ཅུས། མར་༠མགོགས།པོ།འཁྲིད"།རྒྱུགས། སི།ངན་བཏབ།བོདྷ་ཝ་འདིར་འཁིད་ཤོག 
ཆྒྱ'ད་མག"གིས། ལགསསསོ། 


ཅུད་ཀླིས། ཟླ༩"བ། ད་ཉ་བགིས།ཀྱིསཿ ཚང་མ།བཤད།་ཚད།སོང།། ཁྱིད་རང།ཡང་གུ༼ཡངས།དགོས་ན། 
གསལ་བོ།བཤོད་དང།། ཡག་བོ་ཡོད་པ་རེད། 


བླ།"པས། གྱང།གི།ཤ༠ལ།ཞི་དག་འ།བ།ག༢ལ།བདེན། ཁྱོད་ཚོས།གུ།ཡངས་སླད་པ་ཡང་བདེན།པ་མ་རིད། 


ཅུད་ཀྱིས། ཟླ”བ།ཀྱིད"རང་ལོ།'ན།ཆུང་ཆུང་། འ།མ་ཚང་མ་ལོག།ཕྱོད"བ་ས། བཙན་འཁྲིད།བྱས་པ། ཨོ" 
སོའི།༠མའི།མདུན་༥ལ མ༠ཆིད།གད།ཆ།དང།་ལོ།བཤོད། 


ཟླ”བས། ངའི།ལ།མ།ལས་ཉག།པ།ང་ཚོའི།གཞུང་དང་དིའི།དྱབ།འཁྲིད།༧གོང།ས། མཆཚོག།ཏྱིད”རང་།ཚོ་ས 
ཁྱིད” ངས།ཤིན།ཏུ།ངན། ཁཿ མང་ལོ།"ལག།ལེན།བཏར་་ཙ། ང། ལི ཀུལ།དུ།བཅཙན།བོལ ༡༠ ཡལ ལེ་པས།༠ 
ཐབས་ཡིད།ཆག་ས།པ།རིད། དི་བཟོ།མཁན་།ཀྱིད་ར་ང་ཚོཿརིད། ངའི་ལ།མ་ཡ ངཀབཙན་༢༠༠༠ 
ཁབྱོལ་ནས།རང་གི།གཅིས།བའི།བུ།ལུག།བློ།་བ་ཏང་།གིས།ལིབས་པ།རིད།མ།གཏོགས། ཨི།སུས།ཀྱང"”” 
བཙན།འཁྲིད།བྱས།བ།མ"རེད་། ཁྱིད"ཚོས།དེ་༢༧ཡིད།བཞིན་ནདོད།བུ།ཡང་བཅན།འཁྲིད”བྱས། 
པ།རིད།ཟིད།དིལ།བྲླགགས།ག་ཚོད་བྱས།་པས། ད་ཆ།་སླད།ཡང་རུལ་ཚོང།པ།རིད་ཟིར།བ་དེ།ཆ།༠ ་ 


འཇྲིན༠ག༠པར།བྱིད"དགོས།རིད་ལ་བ།དང།] 


. ཧུད།ཀྱིས། ཟླ༩བ།, ་ཏང་གི།ཀིད་བྱུས་ཡང་དག།་བ།རིད། རླབས་ཆིན་རིད། དི་།གཉིས་ཀར་ཆ༠༠༠༠ 
འཇིན།བྱིད"དགོས་རིད། 
ཟླ"བས། འདི་འྲད་ཡིན་ན།བོད།ཀྱི་གནས།ཉངས་ཐད་།ཀྱིད་རང་ཚོས་རུན།མའི།དིལ།བྲགགས་བྱས་པདེ” 


ཡང་།ཡང།དག།་དང།] རབས་ཆིན་གྱི།སཱིད"བྱུས།ཡིན་པ།རེད། དེ༠འྲད།ཡིན་ན།བོད་ཡི།ཨང། 
བོ།ཕཱི་རྐྱལ"ལ ༠ཁཙན ༠ཀྱུལ།བྱ ཨཾ ཨ༠ག༠དུས་ཡིན་ན ཞི་བོད་པབ ཞུང།དང།། ཀོ ང།ཨམཆོབ།༠༠ 
གི”ད བུ འཁྲིད”འོག ༠འགོ།གི་།ཉཡིན་།བིར ༡དགོས།པ།བ།རེ་རེད ། ཁྱི"་ཀྐྱལ"་དུ'ཕིབས།བ འི༠བོད༠ཆི། 
གཅིག།ཀྱང" ཚུར།ལོག།ཨི་ཡོང་བ།ག།རིེ།རིད་ 

ཅུད"་ཀྱིས། . ཕྱི་རྒྱལ་དུ”ཀྐུ་དྲགཿཨངའ་བདག་ཚོས།ཁར། བཞིན ༠ཨི ཨང་ཀ༠མངིང་བར། བཞོན་ནས་གཏའ༠༠༠༠ 
གནོན། བྱབ གཞོགས་བཏང་གི་ཡོད་།པ་རིད། 

ཟླ”བས། ༠6 ཁྱིད”ར ང༠།ོར།གད་ཆ།འདི། མགོག ན།བཤད།ཡག་ཡིད་ལ། ཁྱིད་རང་ཁུག།”པ། 


རིད། ལཔོ།ང༠ས་ མཆོག་གིས།དྲབ།འཁྲིད་གནང་བའི།བོད་བཙན་བྱོལ་གཞུང་དེ”དངཆ།འཛམ། 


3 


ཁླིང"ཡོངས་དང། འད་བའི་རང།དབང་དམངས་གཙོའི།ལ མ་ལྱོགས།ཡུ།བྱཀོད།མུག།རིད་ 


ཅུད"ཀླིས། གུང།ཨིན”ཏང་གི་རོག ཨ།ར་མ་ལིན་ཀྱི་ཡོད།པ།ང་ཚོས་ཤེས་ཀྱི'ཡོད་། 


ཟླ”བས། 


ཟླ'བས། 


ཅུད་ཀྱིས། 


ཟླ"བས། 


ཟློ”པས། 


༢3༤ 


བོད་ར འ། བཙན ༠ཀི”དོན ༠'དུ༠ང་ཚོར།དྲག ཤི སཀ་ཡོད།པ།གུང།་བྲན།་ཏང་༠ད ང༠] གུང་ཡིན། 
དང།རིད། ཤིས།་སོང།ངས། 

ཏྱོད་རང་ལ”མཐའ་མའི་དི་བ་བྱིད"'རྐྱུར། ཡི་གི'འདི།བྱིད་རང་གིས།དྲི།པ།རིད་པས། 
ཁྱིད་”ར་ང"ཀློག"ད་ང།། 

ངདས་པབིས།པ།་ཡིན། 3 ཅིག།་ཨིད་བོད་ཨིད་མར། བསད།བཏདང་མཁན་་ནི་”ཅུ”ད མར་ 
རིད། ཤ3 བོད་།ཟིལ།པོར།་དྲག།པོས།བཙན་འཛུལ།བྱིད"མཁན་རཆུ”ད་མར་རིད། 


༩ ༢ བོད།ཀྱི།བདག།ལོ། བོད །ཨི།ར་མག།ཀྱི”ར ང།ཤི།ཁ།ཆི།ད་བང།་ཐ འ༠ཆུ༠འྲོག།ཁབྱིད་”།མཁན་” 


རྒྱ”དམར"རིད། ༤ བོད།ཀྱི།དི་ག"གཞུང།དང།] ཅུ འིའི།ཆོད།ཁཅད། ༠ ཅུ ༠བླར ཌ་ 
བཏང།མཁན་ཆུ་དམར་རིད། ༥ ནགབག་ཆིན་རྱ།དམར་ཀྱིས་བོད"ཨིད།བཙན།དབང་ 
བཏངས ཡག་ཚང། མ་ཨུར་དུཿམཚམས།འཇོག༔ཁྱིད"དགོས། 


ཟླ"བ"ཁྱོད་རང་བཀྲིས།ཁོ"ལས་ཐུག་ཙམ།འདུག ཁྱིད་རང།འདི།འྲདའི།ཨི།ངན་གྱི་ཊྱི”བ། 
བྱིད"པའི་རྒྱུཿ མཚན་ནི།ལ། མ་ལོག།ཕྱོད།པ།ཚོས། ངན། བླསབ།།ཁོག།ཏུ་།བྱཟུང།ཙང་བྱས།པ་རེད། 


ང་ཚོའི་དྲ་བུ། འཁྲིད་དང།་། གཞུང་། ངའི་ཕ།མ་བཅས་པར་།ཏྱེད་ཚོས།བཙན་དབང་དྲག"” 
པོ” བ་ཏང་བ་།འདི་ས།ལི་རཱལ།ལ།ལིབས།དགོས་བྱང།བ།རིད། ཡིན་ནའི།ཁོང་ཆམས་ཕྱི་ཀྱལ" 
ལ་ཁིབས་ཤུབ།པ།དེ།ཀིན་ཏུ་ཞས་རབས་ཆིན་ཞིག༠དིད། ཤིས་སོང་ངས། 


དེ་རིང་གི ར་མ།འགགུར།འདིས།ཕྱིད།”རང་ཚོཿངས།དམར།བསད་བཏང་གི།"ཡིན། ལོག་ཛཕྱད། 
པ། ཞི།ཁའི།འཕབ།ཚབག་ས།མ་ཆུ་བ། 


ཡང་སིང་།། ཁྱིད་༢ ང་ཚོར ”བདྲེད།ལ་།ཏིལ། འབུ ཅ་མ་ཡ ང།ཡིད།པར།ང།ཚོར།དི། བ།བྱིད༢༠༠༠ 
དབཔང་གསལ ༠་ཡོད། ཏྱིད”ཚོ་ས"་བན་ $; ཿ དྲྭ་པ།འདི།དག *6° མཁད་ངོས།ཡོད།གན ས༠ཚུལ། 
དང་ཨི།མྲབུན་པ།ཞིག།རིད། དྭ་ལ།ཀྱིད།ཚོས། ང༠ཚོ༠བགད་ཤུ་བ་ན ཞི།བད།ཨི། ཨ།མ།བྲད་ན། 

¬ 


ན་མ༠ཡང་བསད་ཨི་ཤུབ། དེ་ཀ ༠ ཞིཀབའི།འལབག། ཚགས་ཟིད།་བ།དི་རིད་། 


ཨི་ཤོག མའགོགས།ལོ།ཨི་ཤོག ཨི་ངན་དི།ཨར།འཁིད། ཅུད།དྭགུ་པའི་ཞང་བཅུག། 
མགྱོགས།པོ"”མར།འཁྲིད 


ཁྱིད"ཚོས།ངའི།ད་ངསལག།ཚང།་མཁཆགས།ཐག།གིས། བཟམས་ཡོད་ན ཞི། ངའི་།སེམས།་ན མཿ༠ 
ཡང་བཟམ༠ཤུབ།ཀྱི”ཨ༡རིད། ང་ར ང་ཕིན། ཚོག ཅུད།དགུ་པའི། བཙོན།བ ང༠འི།ཀཉར་༠ན་ག” 
རུང། ངའི།སིམས། བཀལ།པ།རི།སཱིད བད”ད་ཀར ༠ལོར།གནས་རྒྱུ།རིད། ཅུད།དྲག།པ འི› 
ནག བཙོན་འཇུག་ཡུལ།དེར་། མ་འོངས་ཁྱེད་ཚོ'འཇུག"རྒྱུཡོང་བའི།རེ།ཨོན།ཡོད།ལ། 


ཡིད་ཆིས།ཀྱང་ཡོད། མ་བརིིད་པ་བྱིད"སླ། མ་བརིད་'པ་བྱིདཔྨ། 


༢༥ 


ཅུད"ཀྱིས། ད་མར་འཁྲིད་རྐྱུགས། 

དམག།ཨིས། ཙུཏུ། ཙུའུ། 

ཟླ”པས། འའི། འའི། 

ཅུད།ཀྱིས། མི་ངན།དེ་ཚོར་ཁཱི།ཨི།སུ་ཡང་།འབྲིལ།ུག།ཁྱིད་།མ་བཅུག 

དམག་༠ཨིས། བཀླིས།ཀྱིཔ།'ལས།ཇ།འདི།གླད།དོགས་ཟིར་”ཀྱི།འདུག 

ཅུད།ཀྱིས། ང།གཅིག།ཤུ།༠རིད།པས། 

དམག་ཡིས། ཨམ༠རིད༠ཅ།ལག།འདི་ཡང།་རིད། 

ཅུད།ཀྱིས། ལམ་སིང།་བརྟག།དྱཔད།ཁབྱིད། གླད་པ་ཡིན།ཟིར།ཉོང་པ།བཟོས།ན་ས།མད་ཁོད། 
དམག་མིས། ང།འདི།ལ།བཀིས།༥ལ།ཕཱད་ན། ད་རེས།མའའ།་མ་དོང།ཅཙང།། 


ཅུད།ཀྱིས། གླད”དགོས།མ༠ནིད། ཇ།ད་མ་དི་ ངའི་ན་ ང།དུ།”ཀྱིལ"ཐོག 


ཅུད།ཀྱིས། 


༢3༦ 


,ལི འྲུ་བདུན་'་པ། 


བོད།ཁ། ཡབ།ཁལོ། བཟོ་ས། བཞག ]]  སུ།ུཀཁ།་དའོ། དའི། ]] 
ཅུད།ཀུང།དེ།རིང།ཨི།ངན།འདི།ཚོ།ཚང།༠མགཀབ༠ལག།ཟ།་ཤི"མན །ཟབིར།གྱི”འངུག བར 
ཏྱིད"དགོས།རིད། 


གང་ཡང་བྱིད"ཀྱི་'ཨ'རིད། ཁོ་ཚོར། བརྟག།དབད་ཡག་པོ།ཁྱིད། ཁྱིད་རང།བོད།ཇ༢༠ 
འཁྲུང།གི།ཡིན།པས། ༦ 

ཁྱིད”རང་ཤིག། བཟོ། པ།གན་ང་།པས། 

རིང ༤གཆས་ཟ9ས་» རིང། ང༠བོད་ཇ།འབུང་རྒྱུར་དག འ༠ལོ་ཡོད། འདི། བཏུང་ན།བ༠ལབག༠༠༠༠ 


ཨྭང་༠ལ”བ *ཐུབ"ཀི* ཧིཿ འདུག ཡིན ཇ་ འི་གཟུགས།་ལོ།ཐ ང་བོ།ཡོང་གི།འྱདག 


བྱས།ཙང།ཏྱིད"”ར་ང་ཁོད་ལ།ཁིབས།ན་ས།བཟུང།གྱུ༡ག་ཟུགས། བདེ་མདོག།ཁ།པོ”འྱདག བོད་ 
ང།བོ།ར་ང་དྲིན་།ཆེ།བཞི། རྱིན་།ཀྱི་།"བོད་པ།འདི་ཚོ ཁོན མ།གྲཟུགས།ལོ།'ཡབ།པོ”འྱ{དག ཇང 
འདི་༠འབུང།ཙང།བྱ་གཔ།རིད། 

རིད། རིད། ད་ག་རེད། ཡིན་ནའི།ད༠ཆ།ང།་ཚོས།བོད་ཁ།་བཏུང།་། བོད་པས།ཆུ༠༠ 
བཏུངས མགོ་ཅིང།དག།་དག་ལོག་པ།་རིད་། ཁྱིད།”ར༢ང།བོད་ང།ལ།དགའ་ལོ།་ཡོད་ན་ད།༢ 
དུང་ཞོག།ཙ་མ།མཆོད་དང།] ལ་ཡི།མཆོད།"དང་། འའདི།ཨ་ཏུང་ཤིང།། གསརི་རེད་པས། 
བོད།ཇ།འདི།ཀྱིད།”ར་ང།རང་གིས། བཟོས།གནང།བ།ཡིན།་པས། འདི་གསརི་།ཡིན་ན་མ། 
ངཛ།ང་ས།བཟོས།ཡིད། འདི་གསརི་ཡིན'ན་མ། འབར་ཚས་ཡིན།ིད།ཀྱི།མ།དིད་ཁཔས། 
ཁར་ཚས། འ༠༠༠༠༠༠༠༠་ང༠འགོ།ཀིཡིན། གནས་ཚུལ།ཡག།པོ།ཨི།འྲདག 

_མཿའགོ། འགྲོ།དགོས་མ་རི་ད། ཁྱིད་རང་གིས་གཟིགས་ཨ་ངས་བཅག་དཔབད་བྱས།ཚོག 
ཛོན།'་མ། ༡༩༥༥ ལོར་ནན་ཅིང་ལ་གནས་ཚུལ།འདི༠འྲད།ཞིག།ངས།ཐག།གཅོད།བྱས།ན་ས། 
གོང་།རི་མ་གྱིས'་ཉགས་མ་གཅིག།གནང་བྱུང"། ཡིན་ནའི དི།ག།རི་སི། འ་ད།དཀཨས། 


ཅུད"”ཀྭང།ཁྱིད།ར ང།ཁ།་བབ།བ ཁ་ཤྲན་ ཁསམ། ངསྡའི་ཀསྲིག”ལ།ཧི།ིིན་། 


དའི། ཡོག་ཕྱཾད་པའི་ཨི་གི གསང་བའི་ཡི།གི འོ་ཅིས།བཀིས་དང་།1 ཟླ་བ།ཁོ༠༠ 
ཚོའི་ཉི།”གེ༠རིད་འདག 


དུ་ཡྱིས། 


ཅུད་ཀྱིས། 


དྲུ'ཀྱིས། 


3༣2 


བཀཱིས།་དང་། ཟ་བའི།ཡི་གི།ཁྱེད་ར་ང་གི་ངའི།ང།ག་འདྲད་།སྲི་སླིབས་པ།རིད། ཡ་མཚོན། ་ 
ངས་བཀིས་ལ།ག།དི' ཀྲད།མཁན་བྱུང་ཡོད་ཨིད་བཅད་གཙོད་བྱས་ཡོང་ག 


བཅུད་གཅོད་བྱིད་དགོས་མ་རིད། འདི་ངས་བཏཅག་དཔྱབད་བྱིད་བའི་ཆེད་དུ”ཚུར་ཡེན་ 
པསཡིན། 


འོ༠'ན༠ད་ཀྲིན།ཁྱིད་རང་པོད།ངར།དགའ་པོ།དང་། ཁྱིད་རང་གིས།བཟོས་པ་ཡིན་ལབ། 
སོང" འདི་ཤའི། འའི། གརའི་ཡིན་ནམ། 


ཇ་འདི་བཀིས།ལ་ཁོད།ཡག་རིད། ཇ།འདིི།སྱིལ་བར་ཡོང་ཨི།བཀིས།ཀྱི།པ།འ།རིད་། 


འོ༠ན་འདི།འྲདའི་གནས་ཚུལ།དེ།ཛ།མང་པོ།བྱུང།'ཨིད་།ད་མ། ངས། བལས།ན།བཙོན་སང། 
བའི་ནང་ཨི།ཡག།ཉིས་ག་འྲད་ཡོད།་ད་མ། ཞིབ་བཤིེརད་ཞིག།་གནང་ན] བཞི་ནས་ཡི། 
བི" འིར ༠།" རི་འ རྗ འདུག 


སིང་ཙོབས།དང་ཛན་པའི་བོ།མཐུན་བྭའིས་ལགས། ཁྱིད་རང་དཔའ་ངར་ཆིན་པོས་གུང་ 
ཛག་ལ་ངོ་ནོལ།་མཐར།ཕྱིན།་གཞནང།བར༠བཛགས་བརོད།ཞུ་རཆུ། ང་ཚོས་ཁྱིད་ཚོའི།ཁྲག།ཇིས། 
དེད་ནས་མུ་མཐུད་མདུན་བསྱུད་བྱིད་རྒྱུཡིན། ཁྱི་རྒྱལ་'དུ༼ེབས་བའི་རང་གཞུང་དང་། 
༧ལགོང་ས་མཆོག།གིས།བོད།་རང་བཙན་ཅཆིད་ཉིན།མཚན།དུས།དག།ཏུ༡འབད།བཅོན་གནང་༠ 
མུས་ལ།ཁྱེད"'རྣམས"ཐུགས།"གཡེངས་མ་གནང་།] མཁ འ༠མའི།བདིན།པའི་རལ། ཁ་དི་ང་ཚོའི། 
རིད། ༧པོ།ང༠ཨ༠ལྱགབས་མགོན།༧ལྱ་ཧུལ་དབང་ཐམས་ཅད་མྱའིན་གཟིགས་ཆིན་པོའི་གུ་ཚོ། 
བཀལ བརྐྱམ་བཅན་པར་ཤོག ཅིས་ཆལ་གཅེས་གུས།བཏུད།བཅས། ཆབ།མདོ་༠དང།། 
གཞིས་ཅི། ནག་ཆུ། རུལ་ཅི། ཚོ ཁ། མངའ་རི་ས།སོགས།ས་ཁུལ།ཁག།གི་ཆུལ། 
གཅིས་གྲིག།བཙུགས་ཀྱི།འྲིལ་ཐུག།པས།ད་ཉ་ཚིས།ལ། ལུལ།] ཙོས།དང་། ལོག 
ཁྱོད"པ"ཚོས།ང་ཚོའི་ཁོག།པའི་ཞང་འཛུལ།ཡོང་ཁི་ཡོད།པ།རིད། 


ས་གནས་མང་བཔོ།འདི་འྲདའི་ནང་ང་ཚོར་ངོ་ཚོལ་ཆིད་སྲིག་འཛུགས་བཟོས་ཡོད་པ་འདྲད། 
གནས་ཉངས་ལ་བས་ན་ཛ་དག་ཆིན་པོ༠'འྱདུག ང་ཚོས་ཡི་འདི་ཚོ་ཅ་ཨིད་བཟོས་ན་༠ 
སྒིག་གི་མ།རི་ད།པས། 


ལས བྱས"ཙང།ང་ཚོས།ཨི།ངན། འདི ཚོ་ཅུ *མིད་མུད"དུཿབཟོ།དགོས་རིད། ཡིན་ན ཞིག ྱབ། མ་བྲགོག། 


པར་གོ།ང།ལིན་འུབ།པ་བྱིད་དགོས། དི༠༡་འ༡ཚོས། མཁས།ལའི་གོཞ་ས་ལག་ལེན་བཏར་མ་ 
ཐུབ།ཙང།། / འྲི'རྐྱལ ྫ་ དོ ° ཆིན་ལོ།བྱིད”ཀྤི'ཡོད་”པ། འྲང། 

ཁཱི་རྱུལ ༠ཙོ་ཨ།དོ།བ་ ང་༠ཡ ངབ” དི ༠༢ འིཀཔོ༠ཚོས། དིལ = བགག །བ། ཞི” ཆིན ༠" བྱས།ཉང་ཡིན། 
ཀྱི"རིད་] ཡི ཛཿ ཞི༠ཛྲོན ༠མ།དྲང་ཆི། འྤང བཞི།བོད ༠] ° འདི ཚོོ བ། གདོར བན་ཡབ།་ཏུ འགོ" 


རྒྱུ ལར'བཞག ཉིན་རི༠་ བཞིན་ཇི་ཁཱག།ཏུཿའྲགོ།ཀིཉའྱདག 


ཧུད།ཀྱིས། 


ཅུད”ཀྱིས། 
རྒྱ'ད མག་གིས། 


ཅུད།ཀྱིས། 


ཅུད།ཀྱིས། 


རྒྱ།ད་ཡིག།གིས། 


ཅུད།ཀྱིས། 


ཉ༨ 


བྱས་ཅཙང་ཀྱུང"ད བྱང'ན ས།བོད།ལ་གན་ས།ཀབས།འཚོ་བའི།དཀའ།ངལ་ཆིན།པབོ།་ཡོད་པས། 
མ་ཚད། བར་ལམ་ཀྱི་ཕཱི།འདྲིལ།སཱིད”བྱས་ལ་འགྱུར།བ།བྱུང"ཙང་ཕྲན།བུ།གྲུ།ཡངས'བྲད་། 
དགོས་ཀྱི་ཡོད།པ་།རིེད། 


བཀྲིས།དང།] ཡིངན "ཟླ" བཀོ ཚོའི་གས"ལ།ཐ ག༠¢ཅོད་གནང་གི"ཡིན་ན མ། ལུ" 
ཡངས་བྲོད།ཀྱི”ཡིན། 


གུ།'ཡངས་།ཏ།ག་བོ།རིད། དཔེར་ན། དྭ་།ཉ་འི་ ཡི ཤི”དིར་ཙོ་ས་དང།། ༠ རོའ།འཆནད། 
གཞིར་ཨི་ངན།དི་གཉིས་རསྒུར"དུཛད་མད།བསད་བཏང་། དི་ནས་གནས་ཚུལ།ཁག་ལ།བཅག། 
དཔཔྱད་བྱས།"ན"བསམ། ཡིན་ཞནའི་ཡི།གི་འདི།བཀིིས།བོ༠ར་ང།ལ་བྲད།དགོས།མན་ན་མ། 


ཀི།བིའི་་ར་བཞིན་'ང་དང།མཧ མ༠དཱཿཔླད་ན ] གཅིག།བྱ་ས"ན ༠ཡིག༠འ ན་ཁང འེར” ༠ 


ཡོད།པ་རིད། 
གཱི ཀི'དང་ཇ།མཉམ་དུ་ཁཱད་པར། ཇ།ང།་གཉིས་ཀྱིག།བཏུང་ཚར་ན་ས་ཡོག།མ་རིད་། 


ཁོད།ཇ༠་ཞོག།ཙམ་ཞིག་ང། དམན ང༠བླུག ཨནས།ཕྲད་ན།ཁོས།་ཡིག།ལན་ངེས།པར་དུ་ཡོང། 
གིགའི་དྭ] དེ་འི་ཐོག།ཕྱིས།འབྱུང་གན སཿཚུལ།བཅག།དབད་ཏྱིད།ཡག།ལ་ལན།ཐོག 9 ཅིན 


ལོ།ཡང་གི་རིད། 
ཨི།ཤོག 
ལགས་ཡོད། 


ཛ་དམ་འདིའི་ནང།བོད།ཇ།་ཏོག།ཙམ།ཞིག།ཐ་བས་ཤིས།བུས།ནས་བྱུགས"ཤོག དིན ས།འོ། 


› མོན།ལ།ཁ་འཐ་པས་ཤིས་བྱིད།ཤོབག 


མགྱོགས།པོ། དལ།རད་ངཀབ་བས་ཤིས་ཏིས། 
ཡི”གི༠འདི༠་ཚུར་རག།ཡོང།ངམ། ° བཅན་པའི།ུད།བྱས།ཿན་ས།པར།གཅིག་ཆུ་བ་ན།ཡགི།རེད་། 


རང་ལག་ཚང།་མ༠བཉམས།ན་ས།བཞག།ཡོད།པ།དང།། བཙོད་།ཁང་ནང།ཡི༩འ ཞབ ༨༢༠༢ 
ཡང་ཡིད། གཅིག༠བྱས།'ན།ཡིག།གིས།ཡི།༥ཐི།ཀམཛོང་ཡས།ཡང།ད།ཅ ངཀབབ།ངཔོརིད་། 


བྱུང་ཞིངདཀར།ཆ།ཏོག།ཙམ་ཞིག་སྲད།དགོ ཨཿཀྱིཿཡོད།པ།འྲད། 
ཁོད།ཇ།དངོས།གན་ས།རང་ཨི།འྱདག ཅིན།ཁྲང་ལ་སུམ་བྱུགས་ནས།བཟོས་པ་ཡིན། 


ངས། དོ  ཁ།བྟསས།ཆོག འོ་སཱིག"་བཞག ཛ།འདི།ང་ཚོར།དགོས།ཡག་དང་རིད། ཡི་ཤི་ 
འདི།”བྱུགས།'བཞག་ན། འདི་ཨི་ངན་བཀིས་ལ།་ཁྲད] བྱུང་ན་དཀར་ངཆ་ཏོག་ཙམ་ཐྲད། 


ཅུད”ཀྱིས། 
ཆ”ད མག།གིས། 


ཧུད་ཀྱིས། 


3༩ 
དེ་ཚོུད།'ཁྱིད”གའི།ན ང།འབུང། ཚར།བ།པྱིད།་ལ བ། 
དྭ༠རིས།ང།་གཉིས་ལ།ཉ༠ཆིན།ལོ།ཁིབས།པའི།དི།བ།ཡོད། 


བྱས།ཙང"ཀྱིད་ར ང༠གཀིས། ང་།དེ། མ།ཡམ་ཆོད།ན་༠ ཞ་བོ ཨ།།ཁབ་ངོ”རིད། ཡིན་ན འི་'ཝཱབ།པ འེ› 
གནས་ཚུལ།ཡག་པོ།འགོ།ཡས་ཟིད། བ།དི་།དངོས་གནས་རེད། ང།གཉི་ད།ལ།ང་།དཀརི་ད།༠༠༠ 


གསོལ་ར ས།དོགཙ་ཨ།ར་གསཡི་ཡོང་ངས། 


བྱས"ཅ་ང"] བོད་ཇ།འཛུང་རྒྱུ།ཡོད་པ། གནས་ཚུལ།་ཤེས་པ། འ།བྱ།དགའི།དྲ་ཏུལ། 


ཡང།ོག་ཙམ་ཞིག།རག།པ།དོན པབ ཅིག།ན་ས། རྐྱིན ༠ཀགྲུ ང།པོ།གསུམ་བྱུང། ཁབ།མ༠རིད།་པ ད།ཞའི། 


བཀིས་ན་ས།ཇ་དྲ་རཧཱཀ༡ཛ༠རིད་།བིར ] ཚང་།ལ།ཨར།ཤོས།དྤོང།། དི་ན་ས་ང་དམངདི་ཁོ༠ར འེོ 


པ།ལའི་ཉིད།་བཞག།་སྲད་རདོགས་ཟིད།བྱུང།1 

སབས།ཡག ད་ཁྱིད་རང།'མང"རླུགས། 

མགོགས།ལོ་གཟིགས།་ད་ང། ཀྲི།བིསྔ་འི་པ།༠རེ་བྱ་ཊ"འདུབ 

ཡི་གེ ང༠ཚོའི་ལག།པར་ཐ་བསྟ་རཆུའོ། དའི། གཱི”གི'བྱུག་ས”།ཨི'འདུབ 
གྲི“གི'ད་'གིན་ཁྱིད་རང་གིས་བླུགས་སོང།] ངས།གསལ་བོ།མཐོང།བྱུང།། 
བཀྲིས'་ཀླིས།'མར'།བྱུགས།ཨི།འདྲུག 

ལ། ད་འོ་ན་ཁོས་བཅ་གི།ཡོད་རེད། 
ཁོས་བས་ནས་ཡི་།གི༩འི་ལན་སྲད་ཀྱིཿམ་རིད་པས། ང་ཚོར།དགོས།ཡག།དི་ཡིག།ལན་རེད། 
ཅུད།”ཀླང་ལགས། ཇ།དམ་ནང་ཡཨིད་ན་གང་འད་བྱིད་དཔོས་རེད། 
ཐཔས།་ཤིས་གང་ཡོང།བྱས།ན་ས”'ར་ག”ཐ བས་ཁྱིད"དགོས།པ།དེ་རེད། 
གཞི།ནས།བཀིས།ཁོ།ལ་མུ།གཱཿཨིད་པ་མ་ཟད་། བཙོན་།ཁང་ཡང་ཞག་ཤོས།དིར།ཡོད།པ་རེད། 


བྱས"ཙང་ཡིག་ལན་ག་འྲད་སི།འདི།དགོས་རིད། 


སས 


༡༩" ཁཀ ཡི༠ཤོག ད་གིན་བཀྲིས་ལ་ཇ་ཕྲད་ཁབས་དཀར་ཆ།ཕྲད་པས། 


ཡང།"ལར།ཆུང་།ཆུང་གཅིག་གླད།བ།ཡིན། ཇ།ནི།ཚང་མ།ཤོས།སོང།་། 


འོ༠ཡི།གི"མཐོང་ཡོད།པ་།འྲད། བྱག"ཙང་ཡིག་ལན་འེས་པར་དུ་བྲིས་ཡོད་ཀྱི་རེད་། 
ངས་བསམ་བློ་བཏང་གི་ཡིན། གལ་གིད་ཡིག་ལན་དི་མ་ཉིད་ན་ག་འདྲ་བྱེད།དགོས་རིད། 


༤༠ 
གཡལ་དིད་ང།་དམ་ནང་ཨིད་ན། ཨི་ནི”བཱགཐ་བས།ཟད།པ།རིད། 


ཛ།དྲག།ཆི།བའི།དུས།ལ།བབས་ཉིང་ཁྱིད་”དགོས།པ།དེ། ཀུང་ཨན་ཅུད།ཀྱི་ལ་ས།འགན།རིེད། 
ལོག།ཡྱཾད་ྨཔ།ི།ཡིག"ལན།འདི་རེད། ངས།ཟིད།ཤཱི།འྱདག།ག ཡིག་ལན་མིད།པ་ཀིད་ ཀྱི” 
ཨ༠རིད། འདི་ཚོ།ཞི།དག་གི།མཁས།པོ༠ཿརིད། ཛོན་མ། ༡༩༥༡ ལོནར།ངས་པེ།ཅིང།དུ་༠༠ 
སྤོབ།བྱོང"བྱིད”ཀྐབས།གན་ས་ཚུལ།འདི།འདདཐུག་ཉོང།] ཐ།༠འྲང་༠འྭྱདབ། ལྭ། 
འཛོན་བ།རེད། ཁྱིད་རང་དངོས་གནྭ། འཛོན་བོ་རིད། ང།གཉིས།ལ།གཟིང་ས།བཙོད།ལན། 
བུ༡རག།ངེས་རིད། གཟིག་ས།དང་ལོག་ཕྱོད་།པའི།ཡིག།ལན།དུ་།ཀརི།དིས། འདུག ཡེ༠འདི༠ཚོཌ 
ཞི།དགས་གུང་བོ'རིད། 

ཤོག།ཉོང་རནིད།འབདུག ཡ་མཚན། ཤོག་ཉོང་འདི།ག་ན་ས།བྱང།བ།ཡིན།ན་ཨ། 
ཇ།ཁྲད།དུས།ཡང།ལར།ཕྲད།པ།ཨ།དནིད།ཀཔས། ཤོག་བུ།དེཀཁ་བ།གཅོད་ཀྱིཿ ཚབ།ཨན་ཞ། དེ་ 
ཡིག།ལྐན་།འེས།པར་དུ་ཡིན་གྱི།རིད། 

ད༠རི་ས།འདི།ཁྱིད"'རདང།གིས།ཤིས།པ།པྱིད་དགོས། 

ཤོག།བུ།འདི།གཙང།མ།མ་རེད་། གསཟིགས།སདང།།] འདི།ཡིགསལཡན།རད་། ཡང།ལར།ཀྱིད། 
བླིས"6ག 

ཡིག་ལན་ཀྱི”བརྗོད་ཚིག”ཏུ] ]]བཙན་རྒྱལ།གུང་ངག།གིས”བོད་ལ།དག་པོའི།བཙན།༠ 
འཛུལ།བྱས།༢' དི་མཚུངས།ཉིས།ཡིད།བོད།ཨི'དམར།བསད།བཏང་བ།ལ་འཇིགས་ི།ཉིན་ 
བའེན།་པ། | ; 


ཁྱིད”རང།'དངོས།གནས་གྲུང'བོ”འདུག ང།ཞི།བས་མ།བོ།་འྲད། འཁོར །ཨ། བྱངྲཱཿ། 
བྱུས།ཙང།གནས་ཚུལ།འདི།འྲད།གཅིག་ངོན་མ། ༡༩༥༠ ནང་ཐེངས།གཅིགའུག།གྱོང།།] 
བ།"རི'དྲིཊ" འདུག ཀློག"ཐུབ”ཀྱི།'འངྱུག།གས།1 དེ་ཡང་ལརད།ཀྲིབ།དྲེག།པ་ཡིན།པ།རེད། 


བྱུམ།ཙང།ངས།ད་ཤིན་དཀར་ཆ།བྲོད།་ཟིད།པ།དེ་ཡང་ལར་རེད། འཇིད།ཀཀད། ཆ།ཚང་མ། 
བྲེས'འདུག འགོ། བརོད།ཁག།ཡིན་པ།འྲད། 
ཁྱིད་རང་གིས།འགིལ།བཤད།དང་འགྲེལ།ཀློག་དང།། ཤིས་པ་།འདུག།གས། 
ད༠ཅང།ཁག།་ལོ༠ རིད། དཔེར་ན] གུང་། བཙན། བོད། ཟས། ང་ཚོ། འཐབ། 
མཐུད། མཐའ། ཞ། རཆུལ། ང་། རེད། ཤུཌ། ཀྐྱིས། ནི། ཞུ། བཀྲིས། 


ཐ།མཿཱི། 


ལོག།ཕྱོད་ཀཱི་གསང་བའི།ཞིག།འཛུགས་གཞི་རུ།ཤིན་།ཏུ་ཅིན་།ལོ།ཡོད་།པ།འད།འདུག 


༼ ༤ 


རྒྱ”"ད་ཡག།ཀི་ག] 


ཅུད།ཀྱིས། 


ཅུད་ཀྱིས། 


དྲུ་གྱིས། 


ཅུད་།ཀྱིས། 
དྲུ་གྱིས། 


ཅུད་ཀྱིས། 


དུ་ཀྱིས། 


ཅུད་ཀྱིས། 


དུ་ཡཱིས། 
ཧུད།ཀྱིས། 
དུ་ཀྱིས། 
ཅུད་ཀྱིས། 
རྒྱ' ད་མག་གིས། 


ཧུད་ཀྱིས། 


༥༡ 


ང༠་ཆོས།པི།ཅིང།ལ།ལུལ། བཞའིག'འཆརད *བ། ཞི"ལ "ཆོག།མ་ཏྤད་ ༠ཡའ ང་ཤུཐ།ཤག སང་ཉིན ར་ ཏ༠ 
གཙང།་མ་བཟོ།དགོས་ཀྱི"ཡོད།པ།འྲད། 


ཨང་ཉིན། 9༩༧༠ ཕྱི'ཟླ། ༡༠ ཚས* ༡༥ རེད། ་ཅག་ཏག་རིད། ཁཱི 
རྒྱལ།དུ"ཡོད 'པའི་ལོག།ཁྱོད"པ།ཚོས།བོད་།རིགས་གཞོན་།ནུ།ཉན་ཚོགས།བཙུག།གི་ཡོད།པ།རེད། 
ང༠ཚོས།བོད།རིགས།གཞོན།ནུ” ར་མས།ཨི།མད ་འི།འཕེན།ལ།བཙུགས།དགོས། 


བྱག”ཅང།དུ་ས།ཚོད།དི།དང་།འཁིས།པ།ྱབ་སན *ད༠ཅ ངདཀཡབག་།བོ།འྱདག ཨི་ངན་༠ཚོས།གཞོོན། 
ཧུ འི་ཞྲིག"འཛུག ས༠ཁྱཙུགས། ང།་ཚོས། བོད།དི་ག་པ།བ། ཞོན་ནུ་ར མཊཀ་རྲི་བ། བཞིན ༠ ”ཨིད་ ””' 
བཟོས། ད༠ཅང་ཡག།་ལོ།རིད། ཤིན་དཱའོ། 


ཨང་ཉིན།ཁོ།བྲ་ཀླིང་གར་ཚུད" 9༠ ཐོག།ཨི།མང།འདདུག།འཛོམས།བྱིད།ཀྱི་འའིད། ང་ཚོལ། 
ཨི ངན་།བསད་རྒྱ།དི”དེ"ཚོའི་སར།འཁིད་དགོས།ཀྱི་རིད། ཚོགས་འདུ”ཚར༠བ།དང། གསོད 
རྒྱུ དེ་ཆནམས། པྱིར གཾ" ནང་ ཁར།བཞིན།འཆར་གཞི།ཡོད།ལ་རིད། 


དམག་གར་ཞནས། བཅིང་ས།འགོལ།ད་མག།ནི།ཏྲི་གཅིག།ཅཙམ།ཞིག།གོ།མཚོན་རང་གྲིགས།ག་གིག" 
ཨ།བས།ན།བོད།པ།འདི་ཚོས།བིང་ལངས།བྱིད།པའི། ཉིན བ།ཅིན་ལོ།ཡོད།པ།རིད། 


བཀླིས།ཐོ།ད་ང་།། ཟློ”བ།གཉི་ཨ།ལ།དི།བ།ཞིག།བྱིད”ཀྱི་ཡིན། དྲ་ཉ་འདིར་།འཁྲིད"ཤོག 
རྐང་ཆགས། ལག་ཆགས།ལ་ཉ།ཞིབ།བྱིད་།མ།གཞོག་ས་ང་ནི་ཞིད།ཀྱི།'འདག 


རིད། ཡག་བོ།བྱག"ན་ས།བརུག།དྭཔད།ཟིངས།གཅིག།ྱཡྱིད།"དགོས། ཁོ།༠གཉིས།ལ་འཇམ་ངོ། 
ཁྱིད་"ད་གོས། མི།འདི་༠ཚོ༠ར་ང་དོག"བློག།་བ་ཏང་བ།ཤ།སབ།དོང་ཙང་དཔེ།ངར།བོ།འྱདུག 


ཅུད་”ཀུང་ལཡགས །བྱིད།རང་།བོད་ཡ།འྱཁྱོད།”ན ད།ཉི།བ།”པོ་ད”ཀྲ་ལ་ག།གཅོད། གན ང།ཡོད།་ད ཡམ] 


ངས་ 9༩༥༦ འོ་ན་ས་བོད་རིགས། ད་ལམ་ཅིག་ོང་ཅཙམ།འི།འབྲང་།༠༠༠༠འབྲང་ས།༢༠༠ 


ཡིན་ནའི།ཨི།མང།པོ།ཞིག།དི་བ་ཁྱིད"དུས།གཞུ།ཉི་ས།ཕོགན་ས།ཀི།སོང།། 
འོ།་ཅི་སསསི་ནི་ཁགོ་ང་རི་མན་ས།བྱས་ད་གཅོད་གནང་།མ་སོང་ཁས། 
བཅད།གཅོད།གནང་ན་འི།་གསོད།དགོས།ཡག་སོང་ཙང་ཐག།པོ།རེད།གསུངས།བྱུང།།] 
གོ་ཨུཾྱིད་ར ང།གི་ཡག།པ་དེ།གཉིས།དངོས་གནས་ཞག་དི།བོ། བ་ར འཏཆགས་ཡོད་།པ་འདད།དའི། 
འ བ།རི།ཁྲག་དི།པོ།བ། 
ཨི ངན།འཁྲིད་ཡོད། 


བཀིས'་དང་] ཟླ་བ། ཁྱིད་རང་གཉིས་ལོ།ཆུང་ཆུང་།འདི།འྲད།མིག་ས།པོ།”བུས།ཞས།ག༠རི་ 


༠“༽ 
ཅུད་ཀྱིས། 


བཀླིས།ཀླིས། 


ཟླ"བས། 


བཀླིས།ཀྱིས། 


ཟླ།”བས། 


ཅུད།ཀྱིས། 


དྲུ་ཁྱིས། 
བགགིས།ཀྱིས། 
ཟླ"བས། 


བཀླིས།ཀྱིས། 


ཁྲུའུ་ྱིས། 


༤༢ 


ཁུད་རང་ཚོས་ང་ཚོད།དྲང་བོ།བཤད་ན། ངས་ལམ་སིང་གུ།ཡངས་ཕད།ཀྲི་ཡིན། ལོ། 

ཆུང”ཆྒྱང"བསམ།བློ”དོར་ཀླུག་ས།ཨ'བཏང་།] ང།ཚོ།གུང་བན།་ཏང་གིས།བོད་ནང"རངས། 
རྱ 

འཁོད།ལ་མ་ཆིན། བཟོས།པ་ས།མ་ཚད་། མང་འ༠བདག་ཆིན།ལོ།གསུམ་ཅ་ཨིད།བཟོག།པ་རེད། 


ཁ།བཅཙུམ།དི།ངན ༠ པའི།གད།ཆ།བ6 ད' དྭ།ང་།ཚོ།”མརིད། ཁྱིད"ཚོས"'རླངས།འཁོར།གྱི"ལ མ༠ 
བཟོས།ན ཨ༩བོད་ཨི། མང་ལ། བདི་ཀྱིད་།བ།རེ་ཕྲད་ཡོད། 


ཁྱིད"ཚོས'མང་འ༠བདག་ཆིན།པོ།ག སུམ་ཅ༠ཡིད།་བཟོས། ངལ་ཆོལ། ཨིད ཨང་ས་རམས།ལ་བའི་། 
སྐྱིད་”ཝོ བ།ཡོད་།པ་རིད།ཟིད།དིལ། བགབ ད།པ།་ཚོད་ཀིད།ཀྱིབཡོད་ད མ། 
ངཀཆོ།ཡང་མང་འ།བདབ། ཆིན་"ཁལོ"གསུམ།ཀྱི'གྲསསུ"ཅི ཨ།ན་པ།དྭ་ཝའི།བྱིད”ཏང་ས། འདི་༡འེ་དཀཁཔས། 


ཁུད"ཚོས།ཁ་ཞས།བཤད་ཡག་ལ་ངལ་ཅོལ་ཨི།ད་མངས་ལ་བཅིངས་འབྲོལ།བཏང་།། ངལ 
ཙྱོལ།ཨིཿམང་།ལ།བདི།་སྱིད།བྲད་ཟིད། བ། དེ་བདེན་པ།རིད།པས། 

ད་ག༠་རང་རིད། ང་ཚོས་བཅིངས།བཀོལ།བཏང།བསརེད། ཁྱིད་རང་ཚོ།མང་འ།བདག།༠༠ ༢ 
ཅེན།བོ།གསུམ་གྱིས།བཅིངས།ཡོད།བ།རེད་། དེ།ང༠་ཆོས། བཀོལ། བ།རེད། 

རིད། ང།་ཚོས། བཅིངས་བཀོལ།བ་ཏང།བ།རིད། 

ཞར་ལོང་མན་ན་འདི།སུས། བཅིངས་པ།རེད།པས། 

འདི་ག བཀོལ།་མཁན།ཁྱིད་ཚོ་མ་རིད། ལགོང།པ༠༧གྱ་བ།མགོན་ཆིན།པོ།རེད། 
ཁྱིད་དང་ཚོས།བཞནས།བཤད།པ།དང་1 དོན་དག་དངོས་གནས་རུབ།འགལ་གྱི་ལས་ཀ་ 


ཁྱིད”ཀྱི'ཡོད་”པ།འཛམ་གླིང་ཨི།'མང། ཚོང་མས།ཤིས།་གསལ་རིད། 


ཁྱོད”རང་ཚོར།ཁྱི་ལོགས་ནས་ཡི།གི།འྱབོར།ཀྱི།ཡོད་།བ།རིད། དེ་ཚོ་བ་ཏང་མཁན་སུ་རེད། 
ཡིན་བཤད་ན་ལམ་སིང་གུ།ཡངས་སྲིད།བུས།བླད་པས།མ་ཐད་། བོ།།གན ས༠ཀྱང་ཆིན།་ལོ། 
བྲད”ཀྱི།ཡིན། 


ཁྱིད"་ཚོའི་གུ'ཡངས་སྲིད་།བྱུས།'ལ། ཨཿ དབ། འ༠ཙང།། ང༠ཚོས། ངོ་རོལ། ཁྱིད”ཀྱི"ཡོད་རེད། 
འོ་ན] 9༩༧༠ མཱི་བླ། ༡༠  ཚེས་ ༡༤ ཉིན་ཁྱིད་རང་ཚོར་ གུ་ཡངས་བྲོད་ཀྱི་ 
ཡིན། 


ཡུན་ཟླ”ཚོ༠སིམས་ལམ་མ་ ཀྱིད། ` ཨིག"ཌུ”མ༠བཏང་།། ང༠ཚོ།ནི་དང་བདེན།ཡ།ར་བས་ 
ལ་དའགའ། ང༠་ཚོས།བདེན།པའི་རཆུལ།ཁར།རང་སྲོགབློས།བ་ཏང་དགོས་པ་ཞིག་རེད། 


འདི།ནི།རྲིད་ཐ ང།བཱལ།བ།རིད། 


ཟླ”ཁས། 


ཅུད།ཀྱིས། 


བླ”པ།ད་ང་] 
བཀྲིས།ཀྱིས། 


ཅུ 


དྲག་བོའི། མཚོན ༠5ད།” ང༠ཚོའི་བློ"ཨྱུར ༠ཨི་འུབ། དྭྲཀ། བོས" ༠༠ བསད།ན ཞེ།བོད། ཧི༠ོ མང" 
གི་རྐྱལ་གཅེས།ཉི ང།ཉོབས།དེ་༠དུ སད མཊཿ1 ང༠¢སོད་ུ་བ།ཀྱི།ཨ།རིད་། ཐུབ གབ) ེམས།སཕོ།་བ། 
ཨམ།ཁན་ང།། ཨིག་ཆུ།བཏང་བ།མ་གནངའ། 


དེ༠།རིང་གསར།བརིའི།ང་གོལ་པ།་དང།་། གསང།་བའིསགིག།བཅུགས་ཀྱི་གཏིར་བོ།བཀིས། 
དང་།] ཟླ"བ་གཉིས་ཀྱིས་གཙོས།པའི།'ལོག་བྱོད་"པ།འདི།ཚོ།'ད་མར།བསད་གཏོང་ཀླུ་ཡིན། 
ཨི ངན་འདི་ཚོས།དུས་ཡུན་།རིང།པོའི་ནང་རངས་འཁོར་ཨིད།བསྙེགས་བཏང་བ།ཀདང་།། 

གྱུང'་པབུན”ཏང་ཡོན་ད་མར།བསད་བཏང་བ། ཟམ།པ། བོར།བ། དཀོག་གཏམ་རཆུ་བ། 

པ།སོགས་བྱས།པ།རིད། ཡིན་ནའི་ང་ཚོས་སློབ།གསོ།རི།ཉར་ར་བ།དུང་བློ་གྱུར་གླུའི།འདོད། 
བོ་ཡོག་ཨ་རིད། བྱས།ཙང།ལམ་གིང་།དམར།བསད་བཏང་གྱུ་རིད། དེ་ལུགས་ཚང།མས། 
ནང་གི།་བྱས།ཉིས།ཡག།ལོ”བྱས།ན་ས།ང་ཚོར།མ་ཞུས་ན། ལམ།་འདི།མཁགཞོགས།འགོ།”་པ༠༠༠ 


ཡོག་མ་དེད། ཤིས་པ།་བྱིད།དགོས། 


ང་ཚོའི་གཅེས།པ་ཞི།རུལ།་བ བ།བོད།ཛོངས་ཆོས།ཝུན།ཀྱི་ཞིང།སར་སྲིན།ཿ་ནག།ཁིངས་བཞིན༠༠ 
ཡོད་ནའི། ང་ཚོའི་སེམས་ཀྱི།ཉིམ།བོད་ཨི།ཡོངས་ཀླི”ལྱགབས།མགོན༢ལྱགབས་མགོན་ 
༧རྐྱལ་ད་བང་ཐམས།་ཅད་མྱའིན ༠ཅིང་གཟིགས་པ་ཅེན།པོ།ཀུ། ཚེ།བགལ། བཧུའི།བར།དུ།”བཅན་ 
པར་ཤོག ༧གོང་ས་མཆོག་གིས།དབབུ་འཁྲིད་གནང་བའི།བོད་གཞུང་འདིར་ཅུར།དུ་ར་ང།” 
བཙན་ལོན་ནས།བཙན་རྒྱལ་གུང་ཇག།བོད།ན ས།་མཐར་ཀྲོད་གཏོང་།དགོས། 
༧ཀོང་༠ས་ཆེན།་ལོ།མྱའིན། 


ཨི། ཡད འ།བླད་བསཀན་མ།༠༠༡༡༠༡༠༠༠༠བྲང་ས།༠༠༠༠༠༠༠ཟང་ས།] ]། 
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